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L’immagine di copertina di que-
ste PagineAperte si presta a varie 
e finanche contrapposte letture. 
Mi piace vederle come le orme 
di quanti hanno camminato 
davanti a noi, e voglio rintrac-
ciarle tra le opere che i nostri 
Editori, Paoline e San Pao- 
lo, ci propongono. Se le prime 
orme da seguire, come ci invita 
Pietro nella sua Prima lettera, 
sono quelle di Cristo che «ha 
sofferto per voi, lasciandovi un 
esempio» (2,21), ecco l’ultima 
fatica di James Martin che, in 
Insegnaci a pregare, con il suo 
linguaggio diretto e mai noioso, 
guida il lettore nello scoprire il 
modo migliore per costruire un 
intimo legame con Dio. Una 
strada percorsa anche da Paolo 
Curtaz con Sul dolore, nel quale 
offre una intensa riflessione a 
partire dalle esperienze dolo-
rose che attraversano le nostre 
vite ricercando nella Parola di 
Dio tracce di luce capaci di il-
luminarle. Alla fonte origina-

ria, quella delle Sacre Scritture, 
ci portano – oltre alle diverse 
edizioni dell’Antico e del Nuo-
vo Testamento presenti nel no-
stro catalogo – due opere che ci 
mettono in ascolto della Parola 
di Dio: La loro voce percorre la 
terra, una lectio divina sugli Atti 
degli Apostoli, di Anna Maria 
Cànopi, indimenticata fonda-
trice e abbadessa del monaste-
ro sull’Isola di San Giulio, e Il 
Vangelo secondo Marco di Lui-
gino Bruni, economista e stori-
co del pensiero economico.
Impronte nella storia e nella vita 
della Chiesa le hanno lascia-
te uomini e donne, che hanno 
testimoniato l’attenzione e la 
cura nei confronti di coloro che 
li hanno avvicinati e incontrati. 
È l’impronta sovversiva e in-
trisa di Vangelo sine glossa del 
vescovo e martire salvadoregno 
Oscar Arnulfo Romero, raccon-
tato da Alberto Vitali; è la trac-
cia indelebile lasciata da Armi-
da Barelli, della quale Ernesto 

Preziosi, in La zingara del buon 
Dio, sottolinea l’azione nell’or-
ganizzazione del movimento 
cattolico femminile, nell’Azio-
ne Cattolica e nella fondazio-
ne dell’Università Cattolica; e 
sono le orme di una delle per-
sonalità di maggior spicco nella 
cultura del mondo cattolico ita-
liano nel periodo che accompa-
gnò e seguì il Concilio Vaticano 
II, Ernesto Balducci, di cui An-
drea Cecconi, in occasione del 
centenario della nascita, in Non 
sono che un uomo, ripercorre la 
biografia mettendone in rilievo 
il valore non solo ecclesiale, ma 
anche sociale e politico.
Tracce per il nostro cammino 
– quasi luci di posizione – sono 
quelle che ci offre la teologa e 
religiosa domenicana Anto-
nietta Potente, che in Il nome 
svelato indirizza lo sguardo del 
lettore sul proprio io, e in La 
lingua divina affronta il tema 
del dialogo interreligioso a 
partire da una domanda che 
da sempre accomuna uomini 
e donne di ogni tempo e credo 
religioso: “Dov’è Dio?”.
Altre tracce preziose ci sono 
proposte, infine, da Transizioni 
profetiche, un volume scritto a 
quattro mani – Francesco Can-
nella, Tonino Cantelmi, Marco 
Guzzi, Fabio Lorenzetti – su 
come affrontare il cambiamen-
to d’epoca che stiamo vivendo.

Buone letture!

MARZO 2022

I libri lasciano tracce 
che segnano la strada

di Vincenzo Marras
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Le origini storiche 
della domenica 

e il suo rapporto 
con il cristianesimo

Il libro
Il 24° Congresso eucaristico nazionale (Bari, 
21-29 maggio 2005) ebbe come tema «sine 
dominico non possumus»: la risposta che 
Emerito – uno dei martiri di Abitene – dà al 
proconsole romano Anulino. Il contesto è la 
persecuzione di Diocleziano del 304 in Africa. 
Il proconsole interroga sotto tortura i cristia-
ni di Abitene sulla loro riunione («collecta»), 
sulla celebrazione («in domo meo egimus 
dominicum»), e sulla lettura delle Scritture 
(«ad Scripturas dominicos legendas in do-
minicum convenimus»). Essi – contraria-
mente a Fundano, il loro vescovo “tradito-
re”– continuano a riunirsi sotto la presidenza 
del presbitero Saturnino, martire come i suoi 
quattro figli, e lo fanno nella casa di Emerito.
Il “convenire”, il “custodire nel cuore i 
Sacri testi”, e il “celebrare il dominicum” 
sono l’anima della bella testimonianza dei 
martiri di Abitene. Su questi nuclei si muo-
ve la ricerca di don Maurizio Girolami che 
ha come titolo Il giorno degli inizi. Un per-
corso per riscoprire la Domenica. Egli se-
gue il filo conduttore della Sacra Scrittura, 
nei suoi sviluppi storici dall’Antico al Nuo-
vo Testamento, attraverso l’evoluzione del 
computo del tempo e le voci dei Padri fino 
al VI secolo. Giunge così alla storia recente 
con le sue problematicità e le sue sfide.

Don Carlo Cibien Ferraris, ssp



NO
VI

TÀ
 FR

ES
CH

E D
I S

TA
MP

A

5

PA
2/22

IN
 P

RI
M

O 
PI

AN
O

LA RICEZIONE DEL SALMO 21 (LXX) NEI PRIMI SECOLI DELL’ERA CRISTIANA. 
CRISTOLOGIA ED ERMENEUTICA BIBLICA IN COSTRUZIONE, ISTITUTO PATRISTICO 
AUGUSTINIANUM 2011; EDIFICARE SUL FONDAMENTO. INTRODUZIONE ALLE LETTERE 
DEUTEROPOLINE E ALLE LETTERE CATTOLICHE NON GIOVANNEE (CON A. MARTIN 
E C. BROCCARDO), ELLEDICI 2015; BAMBINI A MESSA. ITINERARIO CON FAMIGLIE E 
COMUNITÀ. ANNO A (CON M. SOLIGO), EDB 2019; BAMBINI A MESSA. ITINERARIO CON 
FAMIGLIE E COMUNITÀ. ANNO B (CON M. SOLIGO E V. FALASCO), EDB 2020; LE PRIME 
VIE PER SEGUIRE GESÙ. INTRODUZIONE ALLA PATROLOGIA (I-III SECOLO), EMP 2021.

IL GIORNO 
DEGLI INIZI

UN PERCORSO PER RISCOPRIRE 
LA DOMENICA

Per suscitare l’attenzione dello spirito a evitare 
l’errore di cadere in anacronismi storiografici, 
è utile citare almeno un caso dove il senso del-
la domenica è stato profondamente segnato da 
significati assai lontani dalla freschezza origi-
naria e molto distante anche dalla nostra sensi-
bilità moderna. Si fa riferimento all’iconogra-
fia del «Cristo della Domenica», che dominò 
tanta parte del Nord Italia e anche dell’Europa 
nell’epoca di passaggio tra il Medioevo e l’U-
manesimo. Tra le varie rappresentazioni, quel-
la di San Pietro di Feletto, vicino a Conegliano, 
in provincia di Treviso, merita una menzione 
di nota. Oltre all’interesse per gli affreschi in-
terni, con motivi pittorici particolarmente 
pregni di significato, tra cui i dodici riquadri 
dedicati agli articoli del Simbolo romano, sulla 
facciata della Chiesa esiste la raffigurazione del 
«Cristo della Domenica». Il crocifisso-risorto, 
in piedi e vestito quasi d’oro, è come trafitto da 
lance che portano lo sguardo dello spettatore 
verso l’esterno della figura affollata dalle rap-
presentazioni dei moltissimi mestieri e arti che 
non potevano essere eseguiti nel giorno del Si-
gnore. In quel giorno, compiere questi lavori 

significa offendere il Signore e crocifiggerlo 
nuovamente. Un messaggio chiaro: la dome-
nica, giorno del Signore, è giorno di riposo, di 
sospensione dalla attività quotidiane, a imita-
zione di Dio che nel settimo giorno si riposò. 
Perciò, solo il riposo e la festa, da intendersi 
come partecipazione all’Eucaristia, possono 
essere contemplati come attività praticabili. 
L’insistenza sul riposo dal lavoro aveva come 
principale scopo quello di evitare l’idolatria 
del lavoro stesso, ma tale proibizione, così for-
te tanto da rappresentare il risorto come anco-
ra crocifiggibile dall’attività umana «illegale», 
fa comprendere che anche l’inattività o la sola 
concessione alla partecipazione all’assemblea 
eucaristica ha potuto presto portare ad assu-
mere posizioni poco equilibrate e distoniche 
all’indole ricreativa e liberatrice della Pasqua 
di Cristo, che iniziò in quel mattino del primo 
giorno dopo il sabato.

Maurizio Girolami

L’AUTORE

Maurizio Girolami
Presbitero della diocesi di Concordia-Pordenone, è do-
cente di Sacra Scrittura e di patrologia presso la Facoltà 
teologica del Triveneto e presso l’Istituto di studi ecu-
menici di Venezia. È professore invitato per l’esegesi 
patristica presso lo Studium Biblicum Franciscanum 
di Gerusalemme. È membro della Associazione biblica 
italiana e del Gruppo italiano di ricerca su Origene e la 
tradizione alessandrina.
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Io dicevo, nel mio sgomento: «Sono 
escluso dalla tua presenza». Tu inve-
ce hai ascoltato la voce della mia pre-
ghiera quando a te gridavo aiuto.

Sal 31,23

L’AUTORE

James Martin
Gesuita, scrittore e editor della rivista America, è tra i più noti 
divulgatori in ambito spirituale. Nel 2017 è stato nominato da 
papa Francesco consultore del Segretariato per le Comuni-
cazioni, che sovraintende alla gestione di tutti i mezzi di co-
municazione vaticana. Per San Paolo ha pubblicato Guida del 
Gesuita… a quasi tutto  (2017), i due volumi Gesù un pellegrinag-
gio  (2018 e 2019) e Anche Dio ride  (2020).

Insegnaci a pregare
UN’INTRODUZIONE 
ALLA PREGHIERA

Cos’è la preghiera? Come può cambiare noi e la nostra 
vita? Si può ancora pregare oggi? C’è un modo corret-
to per farlo? Sono domande che, presto o tardi, sorgono 
nella mente di tutti noi, presi dai mille impegni giorna-
lieri e attenti a cercare di non trascurare nessun aspetto 
della nostra vita, incluso quello spirituale.
Anche James Martin si – e ci – pone queste domande nel 
suo nuovo libro e approfondisce, fino a toccarne il cuore, 
l’argomento della comunicazione con Dio, introdotto già 
da Guida del Gesuita a quasi tutto, il suo volume d’esor-
dio in Italia. Un argomento, quello della comunicazio-
ne nella e della fede, che non interessa solo a catechisti e 
educatori, che pure potranno trarre utili spunti dal testo, 
ma a chiunque sia alla ricerca di un dialogo con Dio.
Pur presentandosi come un’introduzione alla preghiera, 
l’ultima fatica letteraria di Martin non rivela formule se-

grete né propone dissertazioni su quale sia il modo corretto, o quello errato, di 
rivolgersi al Signore. Con il suo solito linguaggio semplice e senza fronzoli ma mai 
noioso, il gesuita accompagna il lettore nel trovare lo stile che più gli appartiene, 
invitando ciascuno a scoprire il modo migliore per costruire un intimo legame 
con Dio, indipendentemente dalla religione o dalla confessione a cui si appartiene. 
Poiché la preghiera, svela Martin, in qualunque forma si presenti, personale o co-
munitaria, è aperta e accessibile a chiunque sia disposto ad aprire il proprio cuore.

Ornella Privitera
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L’AUTORE

Paolo Curtaz
Laureato in teologia pratica presso la Facoltà teologica di Lu-
gano, è tra le voci più note della spiritualità italiana contem-
poranea. Da anni commenta e divulga la Parola di Dio in rete. 
È autore di oltre 50 libri di spiritualità, commenti alle Scrittu-
re, saggi sulla fede, testi per le coppie e libri per ragazzi. Con 
San Paolo ha pubblicato, tra gli altri, la trilogia composta da Il 
cercatore, lo scampato, l’astuto, il sognatore  (2016), L’arpa e 
la fionda  (2017) e Lo sguardo di Dio  (2018) e i recenti Pecore  
(2020) e Pastori  (2020).

La donna, quando partorisce, è nel 
dolore, perché è venuta la sua ora; 
ma, quando ha dato alla luce il bambi-
no, non si ricorda più della sofferen-
za, per la gioia che è venuto al mondo 
un uomo.

Gv 6,21

Sul dolore
PAROLE CHE NON TI ASPETTI

Una delle voci spirituali più apprezzate e originali de-
gli ultimi anni offre una intensa riflessione su uno dei 
grandi misteri della vita di ogni persona: perché esisto-
no il dolore e la sofferenza? Perché soffriamo? A cosa 
serve il dolore? Tutte domande che rendono difficile 
credere nell’esistenza del Dio buono e compassione-
vole che Gesù ci ha rivelato, specie se ci si interroga 
sulla sofferenza degli innocenti. Paolo Curtaz riflette 
con semplicità su questi interrogativi, senza la pretesa 
di dare egli stesso delle risposte esaustive, ma ricercan-
dole umilmente all’interno della stessa Parola di Dio. 
In queste pagine vengono condivise vicende persona-
li dell’autore e di altre persone segnate dalla sofferen-
za, esperienze dolorose che suscitano inevitabilmente 
l’empatia di chi legge.
Dal desiderio di seguire le poche tracce di luce che emer-
gono dalla riflessione biblica e dall’esperienza di chi è 
passato attraverso la sofferenza, Curtaz riesce a scorgere 

e mostrare una prospettiva di speranza.
Il volume si presenta come un utilissimo strumento di meditazione in vista del 
periodo di Quaresima: se si prende in esame la sofferenza di Cristo in croce sotto 
l’ottica dell’autore, non si può che rispondere che questa ha certamente avuto il 
suo aspetto fecondo, ovvero la redenzione da ogni peccato. Allo stesso modo si 
deve avere la certezza che anche la sofferenza di ognuno avrà il suo perché nel  
disegno divino.

Giuseppe Musardo
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Nell’omelia del 19 novembre 1979, citando il 
documento finale della III Conferenza genera-
le dell’episcopato latinoamericano, tenutasi a 
Puebla a gennaio di quello stesso anno – in cui 
tra l’altro apparve per la prima volta l’espres-
sione «opzione preferenziale per i poveri» a 
indicare la scelta delle chiese latinoamericane 
di mettersi a fianco degli oppressi, nelle giuste 
rivendicazioni dei propri diritti –, mons. Oscar 
Romero disse: «Le ore di Dio vanno rispetta-
te: bisogna aspettare quando passa il Signore 
per collaborare con Lui». Così sarebbe stato: 
per lui, per i nuovi quattro beati martiri, che 
quest’anno celebriamo per la prima volta (seb-
bene il sensus fidei del popolo di Dio lo fece dal 
primo momento): Rutilio Grande sj, Nelson 
Rutilio Lemus, Manuel Solórzano e Fra Cosma 

Spessotto ofm; per il “suo” popolo e, in fondo, 
anche per noi! Per noi, che per molto tempo 
abbiamo atteso trepidanti il riconoscimento 
canonico del loro martirio, più ancora che del-
la loro santità, perché questo avrebbe condi-
zionato il modo d’intendere e proporre la fede 
all’inizio del nuovo millennio. Per anni infatti 
abbiamo subito la manfrina del «mons. Rome-
ro fu certo un sant’uomo, ma non un martire, 
perché non è stato ucciso in odium fidei (“per 
odio alla fede”), bensì per ragioni sociali e poli-
tiche, essendosi spinto oltre i limiti del proprio 
ministero, con denunce che non gli compete-
vano e toni azzardati». Già, come se «cercare 
prima il Regno di Dio e la sua giustizia» (Mt 
6,33), denunciando l’ingiustizia strutturale 
d’un sistema fratricida che la contrasta, esu-

L’INSEGNAMENTO 
DI UN MARTIRE: 
LE ORE DI DIO 
VANNO RISPETTATE
LA VITA DEL VESCOVO MARTIRE DI SAN SALVADOR:
UNA RIFLESSIONE SUL SIGNIFICATO DELLA MISSIONE PASTORALE
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L’AUTORE

Alberto Vitali
È prete della diocesi di Milano. Dopo alcuni incarichi par-
rocchiali e in Pax Christi Italia, ora è responsabile della 
Pastorale dei migranti per l’arcidiocesi e delegato arcive-
scovile per le ACLI milanesi. È membro del Consiglio inter-
nazionale dei comitati «Oscar Romero» (Sicsal). Tra le sue 
più recenti pubblicazioni con Paoline ricordiamo «Io sono 
con voi tutti i giorni»  (2019), «Coraggio, sono io!»  (2020) 
e «Venite, è pronto!» (2021).

lasse dal ministero di un vescovo! Come se la 
giustizia non fosse un elemento costitutivo e ir-
rinunciabile della fede predicata da quel Gesù 
di Nazaret, non a caso crocifisso in mezzo ai 
sovversivi del suo tempo. Questa era la posta 
in gioco e per questo hanno trepidato anche 
molti di quelli che solitamente non bramano di 
vedere allungare il santorale. Lo stesso Rome-
ro, convinto per anni che la semplice carità po-
tesse bastare, se ne rese definitivamente conto 
proprio in occasione dell’uccisione dell’amico 
fraterno Rutilio Grande. Non si trattò d’un ful-
mine a ciel sereno, una caduta da cavallo alla 
san Paolo, come certa pubblicistica continua a 
ripetere; ma è indubbio che il sangue di Ruti-
lio costituì il sigillo martiriale sul quel cammi-
no di conversione (nel senso più profondo del 
termine: un cambio di mentalità che va oltre i 
semplici atteggiamenti morali o le quotidiane 
convinzioni) già iniziato da Romero negli anni 
in cui era stato vescovo a Santiago de María, 
rendendolo irreversibile. Definitivamente ma-
turato quel percorso, un mese prima del pro-
prio martirio, in occasione del conseguimento 
della laurea honoris causa a Lovanio, l’arcive-
scovo salvadoregno si sarebbe espresso così: 

«Sappiamo che il peccato è veramente mortale; 
e non semplicemente per la morte interiore di 
chi lo commette, ma pure per la morte fisica e 
oggettiva che produce». Combattere l’ingiusti-
zia, soprattutto quando viene perpetrata a dan-
no degli indifesi, significa quindi combattere il 
peccato e poiché la fede non può essere ridotta 
a mero sentimento ma va incarnata, giacché «la 
Parola si fece carne» (Gv 1,14), apparirà ine-
vitabilmente sovversiva, come disse lo stesso 
R. Grande nella celeberrima omelia di Apopa: 
«Ho paura, miei cari fratelli e amici, che mol-
to presto la Bibbia e il Vangelo non potranno 
entrare dai nostri confini. Solo la copertina ci 
arriverà, perché tutte le sue pagine sono ever-
sive. Sovversive contro il peccato, naturalmen-
te!». Per questo, anche noi, abbiamo temuto: 
un mancato riconoscimento del loro martirio 
avrebbe falsato il modo d’intendere la fede e 
quindi di proporla in questa nostra epoca. An-
cora una volta però, Dio ha centrato la sua ora.

Alberto Vitali
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COLLANA DIMENSIONI DELLO SPIRITO > CODICE 22H465 > FORMATO 13,5X21 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 384 > EURO 25,00 > ISBN 9788892228078

Un inedito 
di una delle voci più alte 

della spiritualità 
contemporanea

«Non vi è nulla di segreto che non debba 
essere manifestato e nulla di nascosto 

che non debba essere messo in luce. Se 
uno ha orecchi per ascoltare, ascolti!».

Mc 4,22-23

Il libro
A distanza di tre anni dalla scomparsa 
dell’autrice, La loro voce percorre la terra 
è l’ultimo regalo di Madre Cànopi a chiun-
que voglia prestare attenzione e mettersi in 
ascolto di quelle voci udibili solo alla luce 
di una profonda fede, in quanto – come lei 
amava affermare – «dobbiamo avere tan-
ta fiducia e speranza, perché il Signore è 
sempre alla ricerca di tutti per incontrarli 
in qualsiasi momento e in qualsiasi luogo; 
è lui che sceglie, elegge e salva». Ma affin-
chè questo incontro avvenga bisogna saper 
riconoscere le voci che stanno intorno, in 
qualsiasi luogo, ed essere pronti a sentirle e 
accoglierle.
Decenni di intenso studio, riflessione e me-
ditazione hanno generato questa lettura 
profonda e spirituale degli Atti degli Apo-
stoli, che si presenta sia come testimonian-
za dell’efficacia della Parola (sempre viva 
e attuale) che come importante guida alla 
corretta lettura e interpretazione del testo 
lucano, essenziali per applicare alla propria 
quotidianità gli insegnamenti delle Sacre 
Scritture. Un volume che rappresenta forse 
il punto più alto dell’esperienza spirituale di 
Madre Cànopi.

Massimiliano Patassini
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SOSPINTI DALL’AMORE, SAN PAOLO 2013; LETTERA A EDITH STEIN, SAN PAOLO 2014; 
VOGLIO CERCARE L’AMATO DEL MIO CUORE. SPUNTI MEDITATIVI SUL CANTICO DEI 
CANTICI, SAN PAOLO 2014; ECCO TUA MADRE. MARIA NELLA SCRITTURA E NELLA VITA 
DELLA CHIESA, SAN PAOLO 2015; I SALMI. CANTO DI CRISTO E DELLA CHIESA, PAOLINE 
2017; COME ASTRI NEL CIELO, PAOLINE 2017; NEL «SÌ» DI MARIA. UNA LETTURA 
SPIRITUALE DELLA REGOLA DI BENEDETTO, PAOLINE 2017; COME LAMPADA NELLA 
NOTTE, PAOLINE 2018; ECCOMI. IL SÌ ALLA PAROLA CHE CHIAMA, PAOLINE 2019; LE 
SETTE PAROLE DI GESÙ IN CROCE. MEDITAZIONE E PREGHIERA, PAOLINE 2020; FAME 
DI DIO. L’EUCARISTIA NELLA VITA QUOTIDIANA, PAOLINE 2020; «IL SILENZIO SI FA 
PREGHIERA». OMAGGIO A MADRE ANNA MARIA CÀNOPI, PAOLINE 2020; LA DIREZIONE 
PER CUI SI AVANZA, SAN PAOLO 2021; LA SANTA MESSA. COMMENTO SPIRITUALE AL 
RITO, PAOLINE 2021; IN UNIONE CON IL FIGLIO, SAN PAOLO 2021.

LA LORO 
VOCE 

PERCORRE 
LA TERRA

LECTIO DIVINA 
SUGLI ATTI DEGLI APOSTOLI

Gli Atti degli Apostoli rimangono sempre 
vivi, attuali e stimolanti. Raccontano la storia 
degli inizi che ha bisogno di essere rinnova-
ta ogni volta che un battezzato si mette sul 
cammino della fede e allarga il suo cuore alla 
compagnia dei fratelli. Quanti popoli oggi 
sono ancora in attesa di ricevere questo an-
nuncio di grazia!
La Madre nel tempo ha commentato diver-
se volte il libro degli Atti. Abbiamo rivisitato 
e anche riascoltato le sue parole cogliendone 
con sorpresa la ricchezza e anche la vivaci-
tà che non è venuta meno lungo gli anni, ma 
si è andata trasformando dallo stile spigliato 
e quasi provocatorio o sferzante degli inizi, 
assumendo poi toni caldi e sapienziali. Ne è 
risultato un piccolo capolavoro, una testimo-
nianza eloquente che la Parola è sempre viva 
ed efficace, ma è importante avere una guida 

saggia che abbia il dono di aiutarci a leggerla, 
applicandola al nostro oggi.
È quindi con spirito di gratitudine e di con-
divisione che presentiamo queste pagine. Esse 
mantengono la freschezza di chi ha amato la 
Parola e sa farla amare.[…]
Non vi è gioia più grande di scoprire e testi-
moniare ad altri che Dio ci ama e ha manda-
to il suo Figlio a cercarci. Ascoltiamo allora e 
custodiamo nel nostro cuore queste parole di 
consolazione che Madre Anna Maria ha pro-
nunciato e che certamente ripeterebbe a cia-
scuno di noi: «Dobbiamo avere tanta fiducia e 
speranza, perché il Signore è sempre alla ricer-
ca di tutti per incontrarli in qualsiasi momen-
to e in qualsiasi luogo; è lui che sceglie, elegge e 
salva». Gesù non è un personaggio del passato: 
è risorto, è vivo, è Parola che dà senso al nostro 
vivere e al nostro stesso morire.

Le monache benedettine  dell’Isola di San Giulio

L’AUTRICE

Anna Maria Cànopi
Nata nel 1931, è entrata nell’Ordine delle Benedettine nel 
1960. Fondatrice, nel 1973, dell’abbazia benedettina “Ma-
ter Ecclesiae” sull’Isola di San Giulio (Novara), ne è stata 
abbadessa fino alla morte nel 2019. Autrice di numerose 
pubblicazioni di spiritualità biblica, liturgica e monastica, 
ha collaborato all’edizione della Bibbia CEI e alle edizioni 
ufficiali del Messale e dei Lezionari liturgici.
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I QUATTRO VANGELI IN UN’EDIZIONE SUPER TASCABILE DA PORTARE SEMPRE CON SÉ!

DISPONIBILE  
IN TRE COLORI

VERDE

ROSSO

AZZURROOTTIMA IDEA REGALO 
ANCHE PER OCCASIONI 
COME CRESIME 
E PRIME COMUNIONI
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CODICE 21Z131
ISBN 9788892227798
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ISBN 9788892227811



17

PA
2/22

RE
LI

GI
ON

E
SP

IR
IT

UA
LIT

À

COLLANA GUIDE SAN PAOLO > CODICE 06I121 > FORMATO 12X19 > BROSSURA > PP. 160 > EURO 12,00 > ISBN 9788892228030

GLI AUTORI

Aristide Fumagalli
Sacerdote, insegna teologia morale presso il Seminario di Mila-
no e la Facoltà teologica dell’Italia settentrionale. Per San Paolo 
ha pubblicato, tra gli altri, L’amore in Amoris laetitia  (2017).

Luca Castiglioni
Sacerdote, insegna teologia fondamentale nel Seminario di Milano e 
collabora con la rivista La Scuola Cattolica. Ha curato A porte chiu-
se. La presenza del Risorto al tempo del Coronavirus  (Àncora 2021).

I luoghi e la Parola
VIVERE LA TERRA SANTA

La Terra Santa non è una destinazione turistica qualsiasi. 
Chi va in quei luoghi non lo fa solo per svago o curio-
sità ma alla ricerca, consapevole o meno, di una nuova 
dimensione della spiritualità. Coloro che compiono un 
pellegrinaggio, poi, non solo sono consapevoli di questa 
particolare natura del loro viaggio ma difficilmente lo af-
frontano senza una appropriata preparazione spirituale. 
Ed è a loro che è rivolta questa guida, pensata dai due au-
tori, Aristide Fumagalli e Luca Castiglioni, a partire dalle 
loro esperienze personali: i due sacerdoti hanno creato 
un intreccio peculiare fra la lettura meditata della Sacra 
Scrittura e le indicazioni turistico-geografiche fornite e 
curate da Silvano Mezzenzana – tour operator presso 
la Duomo Viaggi, l’agenzia di riferimento della diocesi 
di Milano –, dando alle stampe un testo il cui obiettivo 
dichiarato è aiutare a vivere il viaggio in Terra Santa in 
tutta la sua ricchezza spirituale.
Una guida, quindi, da utilizzare sia in fase di preparazio-
ne sia durante il pellegrinaggio, oltre che, ed è questo a 
rendere unico il testo dei due sacerdoti, al ritorno a casa, quando si potrà utiliz-
zarla per meditare quanto visto attraverso gli spunti di preghiera e di riflessione 
suggeriti. Il volume si presenta dunque di particolare utilità per i singoli pellegri-
ni che stanno progettando una visita ai luoghi della vita di Gesù, ma anche per i 
sacerdoti che guidano i pellegrinaggi in Terra Santa e per le agenzie specializzate 
in esperienze a tema spirituale.

Ornella Privitera
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COLLANA MODELLO E PRESENZA > CODICE 224B140 > FORMATO 12X19 >
BROSSURA > PP. 96 > EURO 7,90 > ISBN 9788892225329

COLLANA MODELLO E PRESENZA > CODICE 224B139 > FORMATO 12X19 >
BROSSURA > PP. 96 > EURO 7,90 > ISBN 9788892225312

LA COLLANA

Una nuova collana per conoscere meglio la speciale devozione che santi famosi e amatissimi hanno nutrito per Maria e il 
loro rapporto con lei. In ogni volume si trova il racconto emozionante e travolgente dei “momenti mariani”, in cui la pre-
senza della Vergine nella loro vita si è rivelata più forte e capace di guidarne le scelte di santità. Ampio spazio è riservato 
alle pagine più belle e alle preghiere più intense che i santi hanno dedicato alla Madonna. In appendice vi è sempre una 
sezione per pregare e meditare Maria alla scuola del santo di cui si è trattato. Parole illuminanti che diventano fonte di 
ispirazione per tutti i fedeli, da leggere in preparazione al mese mariano e non solo.

Francesco e Chiara
VERGINE FATTA CHIESA

Se san Francesco, al culmine della propria esi-
stenza, riceve le stimmate come sigillo della 
sua somiglianza con Cristo, santa Chiara, alle 
soglie della morte, riceve un abbraccio talmen-
te intimo da Maria da non permettere più agli 
astanti di poter distinguere chi sia il modello 
e chi la copia. Come per la Poverella di Assisi 
la Madre di Dio è riferimento fondativo, così 
lo è per il santo amante della natura, al pun-
to che entrambi vedono generati i loro Ordini 
proprio sotto la protezione della Vergine. In 
questo libro il lettore sarà accompagnato in un 
viaggio alla scoperta della spiritualità mariana 
di Chiara e Francesco, in un gioco di continui e 
affascinanti rimandi.

Teresa di Calcutta
MARIA NELLA NOTTE DELLA FEDE

Santa Teresa di Calcutta è nota in tutto il mon-
do per la sua abnegazione al servizio dei poveri, 
è esempio universale di amore, compassione e 
altruismo, tanto da aver ricevuto il premio No-
bel per la pace nel 1979. Conosciutissime sono 
le Missionarie della carità, di cui è fondatrice. 
Forse non tutti sanno che la scelta del bianco e 
dell’azzurro per il loro sari non è stata casuale, 
ma è un esplicito riferimento alla Madonna, a 
cui la santa di Calcutta era estremamente de-
vota e da cui prendeva ogni giorno forza e ispi-
razione. Queste pagine raccontano il profondo 
rapporto tra Madre Teresa e la Vergine, faro 
luminoso che ha sempre guidato la sua voca-
zione, soprattutto nei momenti più difficili.
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Teresa di Lisieux
PERCHÉ TI AMO, MARIA

Per una suora che vive la propria vocazione 
monastica sul Monte Carmelo, dove la Vergi-
ne è tradizionalmente venerata come la Regina 
e patrona, il tema mariano non può che essere 
di fondamentale importanza nella propria vita 
spirituale. Così è stato immancabilmente anche 
per santa Teresa di Gesù Bambino e del Volto 
Santo, detta di Lisieux, suora carmelitana fran-
cese che ha nutrito per la Madonna un culto 
intenso e appassionato, che le pagine del libro 
intendono scrutare dalle sue origini e in pro-
fondità per farlo conoscere e comprendere pie-
namente ai lettori, che potranno sentirsi ispi-
rati dalla assoluta devozione di santa Teresina 
alla Madre di Dio. 

Massimiliano Kolbe
DONO DI LIBERTÀ

Proclamato santo da Giovanni Paolo II nel 
1982, il francescano Massimiliano Maria Kolbe 
fu fino alla morte testimone pacifico e insieme 
combattente indomito. Queste identità così 
diverse e apparentemente inconciliabili erano 
due facce della stessa medaglia in padre Mas-
similiano, coniugate dal suo amore per Maria, 
nel nome della quale fondò la Milizia mariana 
“i soldati di Maria” e grazie alla quale, anche 
al momento di sacrificare la propria vita per 
salvare quella di un padre di famiglia, continuò 
a proclamare la fede e il perdono del nemico. 
Questo testo indaga le radici di questa capacità 
di parresia, e di resilienza secondo la fede, ge-
nerati proprio dalla devozione alla Vergine.

IL CURATORE

Natale Benazzi
Scrittore e saggista, vive a Milano. Collabora con diverse case editrici. Le sue ricostruzioni storiche, dal tono rigoroso e narrati-
vo insieme, sono tradotte anche all’estero. Ha pubblicato, tra gli altri, Il libro nero dell’Inquisizione  (Piemme 1998), Il caso del mo-
nastero indemoniato  (Piemme 2000), Il terzo cantico  (San Paolo 2012), Storia della Chiesa in 100 vite  (Newton Compton 2016),  
Maria Maddalena  (San Paolo 2019), L’ultima notte di Maria di Nazaret  (San Paolo 2020), Guida ai miracoli d’Italia  (Rizzoli 2021).
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COLLANA RITROVARE LE RADICI > CODICE 226V9 > FORMATO 12X16 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 64 > EURO 7,90 > ISBN 9788831554589

«Il Signore ci cambi il cuore per cercare 
il vero tesoro e così diventare persone 

luminose e non delle tenebre».

Papa Francesco

Antonietta Potente 
propone due riflessioni 

che spingono 
alla ricerca di sé e di Dio

Il libro

IL NOME 
SVELATO

RIFLESSIONI 
SULL’IDENTITÀ

Quando si stringe in mano un libro di An-
tonietta Potente, si ha la garanzia di andare 
incontro a una profonda riflessione che por-
terà sicuramente a una nuova visione del 
mondo. Ma come si può guardare all’ester-
no senza prima avere coscienza di sé?
In questo volume la teologa insegna l’im-
portanza di conoscere se stessi: indirizza lo 
sguardo del lettore sul proprio io, lo porta a 
guardarsi allo specchio con occhio esterno e 
oggettivo, a mettersi a nudo per come è vera-
mente, auto-svelarsi la propria intimità e an-
dare addirittura oltre questa. In altre parole: 
trovare la propria identità. Impresa non tan-
to semplice come quando si cerca qualcosa in 
un cassetto: «Non parlo dell’identità come se 
parlassi di un oggetto. Mi inserisco in questo 
tema attraverso il sentire, perché l’identità si 
plasma nel sentire quotidiano». Un’introspe-
zione psicanalitica necessaria per essere veri 
con se stessi, con gli altri, con Dio.

Roberta Callea
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COLLANA RITROVARE LE RADICI > CODICE 226V10 > FORMATO 12X16 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 80 > EURO 7,90 > ISBN 9788831554596

L’AUTRICE

Antonietta Potente
Nata in Liguria, è teologa, docente e scrittrice. Entrata a 
far parte delle Suore Domenicane Unione di San Tommaso 
D’Aquino, ha poi deciso di intraprendere anche un percor-
so di studi teologici che l’ha portata al dottorato. Avendo 
vissuto in Bolivia per quasi vent’anni, ha sperimentato una 
nuova forma di vita comunitaria e ha partecipato al pro-
cesso di cambiamento socio-politico del popolo boliviano. 
La sua spiritualità ancorata al presente e il suo pensiero 
dialogante con la sapienza dei diversi popoli la pongono 
tra le teologhe più fertili e creative di oggi. Con Paoline ha 
pubblicato, tra gli altri: È vita ed è religiosa  (2015), Come 
il pesce che sta nel mare  (2017), Il miele e l’amaro  (2021) 
e questa piccola collana di «perle» su argomenti fondanti 
la nostra fede. Gli ultimi: Gesù di Nazaret  (2019), Il noccio-
lo e la scorza  (2020) e Scrutare il Mistero  (2021).

Il libro

LA LINGUA 
DIVINA

RIFLESSIONI 
SUL DIALOGO INTERRELIGIOSO

In questo testo l’autrice pone una domanda 
che da sempre accomuna uomini e donne di 
ogni tempo e credo: dov’è Dio?
La risposta sembra semplice: in ogni luogo. 
Ma si riesce davvero a percepirlo sempre e 
ovunque? No; al contrario, è molto diffici-
le, spesso perché lo si cerca nei luoghi che si 
ritengono consoni, adatti, alla sua altezza, 
i “posti giusti”. Non si considera che preve-
dere il suo operato è a noi impossibile e che 
Egli semina le tracce della sua presenza nei 
contesti più impensabili, probabilmente gli 
ultimi dove ci aspetteremmo di trovarlo.
La Divina Presenza è sempre mistero. Ogni 
religione, ogni sincera ricerca di Dio deve 
fare i conti con questa realtà: un mistero che 
si occulta e si svela solo a occhi purificati e 
veramente desiderosi di incontrarlo.
Nell’ottica dell’autrice, il dialogo acquista 
un altro significato: diventa collaborazione 
tra istituzioni per svelare insieme il Mistero.

Giuseppe Musardo

IN USCITA 

PROSSIMAMENTE
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COL. LETTURE CRISTIANE DEL SECONDO MILLENNIO > CODICE 229E65 > FORMATO 12,5X19,5 > CART. CON SOVRAC. > PP. 208 > EURO 28,00 > ISBN 9788831554220

IL CURATORE

Stefano Cavallotto
Già docente di storia del cristianesimo e di storia della Chiesa 
presso l’Istituto Pastorale “Redemptor Hominis” della Pontificia 
Università Lateranense, insegna, come docente invitato, nella 
specializzazione di teologia interconfessionale, occupandosi di 
tre ambiti in particolare: umanesimo-Riforma-Controriforma, 
Epoca dei Lumi e Secolo XX.

Quando penserai a Dio, non avrai bi-
sogno di andar lontano: in te stessa lo 
troverai e in Lui ti diletterai.

«Figliola, ascolta»
DALLA RIFORMA SUGGESTIONI 

PER DONNE E UOMINI 
DI IERI E DI OGGI

Per la prima volta viene tradotto in lingua italiana dal 
ceco Dcerka (“Figliola”) di Jan Hus: un trattato di spiri-
tualità trardo-medievale indirizzato, come ammonizio-
ne, a una comunità di pie donne di Praga che si trovava 
vicino alla cappella di Betlemme; un testo che anticipa 
di un secolo alcune questioni che affronterà in seguito la 
Riforma luterana.
Jan Hus fu un ardito teologo e riformatore religioso 
boemo. Le sue forti critiche alla Chiesa, in particolare 
alla vendita delle indulgenze, oltre che l’uso della lingua 
ceca per la pastorale, gli procurarono un enorme segui-
to, ma anche la condanna al rogo per eresia durante il 
Concilio di Costanza nel 1415. Le sue posizioni posso-
no essere un valido contributo per chi voglia confron-
tarsi, in tempo di Sinodo, con questioni fondamentali 
per l’ecclesiologia, la vita spirituale e la pastorale.
A tradurre l’opera Anežka Žáková, la quale, durante i suoi studi di filosofia, 
storia e teologia, ha fatto di Jan Hus e la sua riforma il centro dei suoi interessi, 
insieme a quello per il dissenso politico e culturale del XX secolo nei Paesi co-
munisti e la saggistica riguardante la storia ceca e slovacca.
Nel volume, oltre a Figliola, sono raccolte alcune lettere dal carcere di Costanza, 
interessanti spunti per la riflessione ecclesiologica, storica e spirituale.

Massimiliano Patassini
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COLLANA PAROLE PER LO SPIRITO > CODICE 226Q303 > FORMATO 12X19 >
BROSSURA CON ALETTE > PP. 175 > EURO 9,90 > ISBN 9788892222229

COLLANA PAROLE PER LO SPIRITO > CODICE 226Q302 > FORMATO 12X19 >
BROSSURA CON ALETTE > PP. 175 > EURO 9,90 > ISBN 9788892222212

LA CITAZIONE

Da crocifissori noi siamo diventati i beneficiati, i salvati dalla vittima stessa sacrificata per noi, in vece nostra per la 
nostra salute. Quando noi parliamo di Redenzione, di sacrificio divino, noi ci riferiamo a questo dramma, dove i colpevoli 
possono essere i premiati per il pentimento del loro misfatto.

Paolo VI

Un Dio 
che muore 

solo come un cane

Nei momenti di maggiore debolezza, la tenta-
zione di mollare tutto è forte, ha dovuto affron-
tarla anche Gesù in molte occasioni. Lui ci in-
segna che è proprio di fronte alle difficoltà che 
bisogna pregare intensamente, per trovare la 
forza di andare avanti. In questo volume Curtaz 
racconta come Cristo, che è Dio, seppur tradito 
e abbandonato, sceglie di morire “solo come un 
cane” per noi e la nostra salvezza.
«Tutto è compiuto, il sì è stato detto, Dio ha dato 
tutto. Il velo del tempio è squarciato: questo è il 
volto del Dio cercato dall’uomo».

La notte 
in cui Gesù decise 
di salvare il mondo

Con il suo caratteristico stile diretto e attuale, 
Paolo Curtaz affronta il mistero della morte di 
Cristo. Una profonda riflessione che, attraverso 
le pagine più strazianti e scandalose del Vange-
lo, porta il lettore a rivivere gli ultimi momenti 
di nostro Signore in compagnia dei suoi disce-
poli, il turbamento della consapevolezza, il tra-
dimento, la grande decisione di redimere e sal-
vare tutto il mondo grazie al suo sacrificio.
«Gesù», scrive l’autore, «sa che è l’ultima cena. 
Sa che tutto sta per finire. Vuole ancora compie-
re un gesto, l’ultimo».
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COLLANA PREGHIERE-RIFLESSIONI > CODICE 24I175 > FORMATO 10,5X15 > PUNTO METALLICO > PP. 64 > EURO 2,50 > ISBN 9788831554657

L’AUTORE

Tomáš Halík
Nato a Praga nel 1948, si laurea in sociologia, filosofia e psi-
cologia presso l’Università Carlo di Praga. Negli anni Settanta 
operava nelle cosiddette “strutture illegali della Chiesa cattoli-
ca”. Dopo aver studiato teologia venne segretamente ordinato 
sacerdote nell’ex Germania Est. Attualmente in patria è forse 
l’intellettuale cattolico più conosciuto, anche per i suoi libri di 
spiritualità indirizzati al grande pubblico.
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Incontrare 
il Crocifisso

VIA CRUCIS

Il periodo pasquale deve essere un momento di profonda 
riflessione e meditazione per un cristiano. Bisogna chie-
dersi fino a che punto si è disposti a seguire Cristo lungo 
la via della croce e condividere con Lui la sua esperien-
za di morte e resurrezione, la passione. A tal proposito, 
perfettamente calzanti sono le parole dell’autore, Tomáš 
Halík, quando dice che «Gesù e la sua croce non sono 
qualcosa di esteriore rispetto alla nostra vita, non sono 
un evento finito nel passato, non devono essere oggetto 
della nostra pietà sentimentalista. Gesù non ci invita sul-
la via della croce per rimpiangerlo, ma per cambiare la 
nostra mentalità ed il nostro agire». Poche parole, ma es-
senziali per comprendere la prospettiva di queste pagine: 
l’invito a un incontro reale e concreto con il Signore; a interiorizzare e integrare la 
sofferenza di Gesù nella nostra storia contemporanea, nella nostra vita; a portare 
insieme a Lui la croce della vita e della salvezza. È nelle storie di ognuno di noi che 
queste pagine ci accompagnano e ci guidano, in quei luoghi in cui il Signore Gesù 
porta la sua croce rendendo viva l’esperienza pasquale, in tutti quei luoghi dove il 
sangue di molti continua a santificare.
Grazie alla concretezza con cui l’autore narra i vissuti e la società civile, il testo 
permette al lettore di immedesimarsi nelle situazioni trattate e farne fonte di me-
ditazione e crescita personale e spirituale.

Roberta Callea
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Un commento
semplice, profondo 

 e completo 
al Vangelo di Marco

«Andate in tutto il mondo e proclamate 
il Vangelo a ogni creatura. Chi crederà 
e sarà battezzato sarà salvato, ma chi 

non crederà sarà condannato. Questi 
saranno i segni che accompagneranno 

quelli che credono: nel mio nome 
scacceranno demòni, parleranno lingue 

nuove, prenderanno in mano serpenti 
e, se berranno qualche veleno, non 

recherà loro danno; imporranno le mani 
ai malati e questi guariranno».

Mc 16,15-18

Il libro
Il modo di approcciarsi alle Sacre Scrittu-
re andrebbe rivoluzionato: spesso si guar-
da a ciò che si è già letto con abitudine e 
lo si rilegge con velocità e leggerezza, quasi 
come un piccolo ripasso prima di una in-
terrogazione, e questo fa perdere la meravi-
glia della scoperta. Viene in aiuto il nuovo 
commento di Luigino Bruni, che ci fa ad-
dentrare nella lettura integrale del Vangelo 
di Marco ripercorrendolo con occhi nuovi, 
con lo stupore di chi legge la Parola per la 
prima volta. I commenti, semplici e insieme 
profondi caratteristici dello stile di Bruni, 
che accompagnano il testo dall’inizio alla 
fine, fanno riferimento a tutta la Bibbia, al 
contesto storico e culturale e allo stile di vita 
del tempo, mostrando l’enciclopedica co-
noscenza dell’autore e soprattutto facendo 
immergere il lettore nel mondo e nel vissuto 
del Signore e dei suoi discepoli.
Si riscoprono così l’entusiasmo e la fede as-
soluta di Marco. Il modo fiducioso e appas-
sionato dell’evangelista di narrare la Buona 
Notizia, l’incontro con il Figlio di Dio e il 
suo annuncio di salvezza, trasmette e infon-
de nel lettore la stessa fiducia di chi la rac-
conta e la gioia per la consapevolezza che il 
Cristo atteso è finalmente arrivato.

Giuseppe Musardo
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RICCHEZZE. BEATI QUELLI CHE INVESTIRANNO IN ECONOMIE DI COMUNIONE, SAN 
PAOLO 2014; UNA CASA SENZA IDOLI. QOÈLET, IL LIBRO DELLE NUDE DOMANDE, 
EDB 2017; IL CAPITALE NARRATIVO. LE PAROLE CHE FARANNO IL DOMANI NELLE 
ORGANIZZAZIONI E NELLE COMUNITÀ, CITTÀ NUOVA 2018; L’ARCA E I TALENTI. QUEL 
CHE DICE LA BIBBIA SUL LAVORO, SAN PAOLO 2019; DIALOGHI DELLA NOTTE E 
DELL’AURORA. UN RILETTURA DI ISAIA, EDB 2019; LE DONNE NASCOSTE NELLA BIBBIA, 
ANIMAMUNDI 2020; I COLORI DEL CIGNO. QUANDO LE PERSONE SONO PIÙ GRANDI 
DELLE LORO ORGANIZZAZIONI, CITTÀ NUOVA 2020; L’ANIMA E LA CETRA. CIÒ CHE I 
SALMI DICONO DI NOI, QIQAJON 2021; LE LEVATRICI D’EGITTO. UN ECONOMISTA LEGGE 
IL LIBRO DELL’ESODO, EDB 2021; L’ARTE DELLA GRATUITÀ. COME IL CAPITALISMO È 
NATO DAL CRISTIANESIMO E COME LO HA TRADITO, VITA E PENSIERO 2021.

IL VANGELO 
SECONDO 

MARCO
UNA RILETTURA

Un economista può fare a Marco e a Gesù do-
mande diverse da quelle dei biblisti e dei teologi. 
Alcune le troverete nel libro, tra queste le do-
mande sulla teologia economica, sul prezzo della 
salvezza, sulla povertà e sulla ricchezza secondo 
Gesù, ma anche sulle monete di Giuda e sul va-
lore dell’olio profumato della donna di Betania. 
Domande che avevo iniziato a coltivare e istruire 
nei miei libri precedenti e che sono cambiate e 
cresciute durante l’attraversamento di Marco.
Non tutti i versetti del Vangelo di Marco han-
no avuto su di me lo stesso impatto emotivo e 
intellettuale, non tutti mi hanno parlato. […]
Come vedrà facilmente il lettore, alcune figure 
ed episodi narrati da Marco mi hanno colpito 
molto, alcuni moltissimo (per esempio il Batti-
sta, il giovane ricco o Giuda) e la lunghezza dei 
miei commenti è il primo indicatore dell’inte-
resse che quel brano mi ha generato. Ciò fa del 
mio commento un libro asimmetrico, squili-
brato, sbilanciato, parziale e partigiano, difet-
ti che in genere non si trovano nei commenti 
tecnici degli esegeti e che invece si trovano in 
massima misura in questo commento. […]

Ma se dovessi definire in una sola parola qual 
è il timbro specifico di questo mio libro direi 
dialogo. Perché il lavoro è stato un continuo, 
profondo, crescente, sorprendente dialogo 
con il Vangelo di Marco, con il suo autore e, 
ogni tanto, con il suo protagonista, Gesù di 
Nazaret […].
Sapevo che la storia di Marco era una storia 
meravigliosa. Rileggendola e studiandola ho 
però sentito che pagina dopo pagina quella 
storia era anche la mia, molto più e diversa-
mente da quanto pensassi prima di iniziare a 
scrivere. […]
Perché proprio il Vangelo secondo Marco?
[…] Tra i quattro Vangeli ho scelto Marco cer-
tamente perché è il più antico, probabilmente 
quello con le fonti più vicine all’evento storico 
Gesù di Nazaret, un racconto che ha molto in-
fluenzato Matteo e Luca e in un modo diverso 
anche Giovanni.

Luigino Bruni

L’AUTORE

Luigino Bruni
Nato ad Ascoli Piceno nel 1966, è ordinario di economia 
politica e coordinatore del dottorato in scienze dell’eco-
nomia civile presso l’Università Lumsa di Roma. È con-
sultore del Dicastero per i laici, editorialista di Avvenire 
e direttore scientifico dell’evento The Economy of Fran-
cesco. È presidente della Scuola di Economia Civile con 
sede a Figline e Incisa Valdarno (FI), che ha promosso e 
co-fondato insieme a Stefano Zamagni.

CREDIT: LUIGINO_BRUNI@CREDITS_STEFANIA_CASELLATO
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L’ultimo imperatore 
d’Occidente

CARLO D’ASBURGO, IL “SANTO PATRONO DEI PERDENTI”

Conosciuto come il “Santo Patrono dei 
perdenti” – così lo definì Le Monde, l’an-
no in cui Giovanni Paolo II lo proclamò 
beato –, Carlo d’Asburgo ha avuto una 
vita notoriamente fallimentare: non è 
riuscito a vincere la grande guerra né a 
mettervi fine; non è riuscito a evitare il 
dissolvimento del suo impero né a ri-
formarlo; non è riuscito a mantenere la 
corona; ha perso tutte le sue sostanze, le 
sue proprietà e i suoi beni; non è riuscito 
a essere padre e marito, lasciando l’ama-

ta moglie e i suoi otto figli prima di vedere l’ultima concepita… Tuttavia, 
nonostante si possa guardare alla sua vita come a un totale fallimento, è 
possibile una lettura totalmente diversa, che vede l’ultimo imperatore degli 
Asburgo come un uomo forte, capace di affrontare a testa alta tutte le vi-
cissitudini che gli si sono presentate. Ed è a quest’uomo che questa biografia vuole rendere omaggio.

L’AUTORE

Marco
Andreolli

Nato a Bolzano nel 1968, 
sposato, con due figli, 
dal 2001 vive a Milano. Ha 
seguito studi filosofici a 
indirizzo storico. Con San 
Paolo ha pubblicato: Che 
fine hanno fatto i nostri 
sogni  (2020).

Il male in medicina
SCIENZA, NAZISMO, EUGENETICA

Un libro di denuncia che mette a nudo 
le atrocità attuate sotto il dominio na-
zista. In particolare si parla del Pro-
gramma T4, il progetto di eugenetica 
ed eutanasia praticato dai nazisti, che 
prevedeva la soppressione dei disabili 
fisici e psichici e la sterilizzazione forza-
ta di uomini e donne affetti da malattie 
ereditarie. Ripercorrendo la storia della 
medicina in Germania durante gli anni 
del regime nazista, Perozziello individua 
la causa prima dell’asservimento della 
ricerca scientifica alla politica del Reich 
nell’assenza di studio e approfondimen-

to dell’etica nell’insegnamento della medicina. Sudditanza che favorì una 
serie di atti orrendi che sfociarono nell’Olocausto. L’autore dedica ampio 
spazio anche a un’analisi filosofica e scientifica del male in medicina, condotta sia da un punto di 
vista culturale che medico-clinico; un approccio ampio e multidisciplinare che intende impedire 
che nuovi crimini possano essere commessi in futuro.

L’AUTORE

Federico 
Edoardo

Perozziello
Medico internista e pneu-
mologo, storico della me-
dicina e storico medieva-
lista, ha scritto molti testi 
che studiano la presenza 
determinante della medi-
cina nella storia.
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«Il compito del Sinodo è quello di far 
germogliare sogni, suscitare profezie e 

visioni, far fiorire speranze, stimolare 
fiducia, fasciare ferite, intrecciare 

relazioni, risuscitare un’alba di 
speranza, imparare l’uno dall’altro, e 
creare un immaginario positivo che 

illumini le menti, riscaldi i cuori, ridoni 
forza alle mani, e ispiri ai giovani – a 

tutti i giovani, nessuno escluso – la 
visione di un futuro ricolmo della gioia 

del Vangelo».

Papa Francesco

Un libro a quattro mani 
su come affrontare 

il cambiamento d’epoca 
che stiamo vivendo

Il libro
Mentre la Chiesa è impegnata nel cammino 
sinodale, la nostra era si sta rivelando sem-
pre di più come un momento di transizione, 
un continuo mutamento che potrebbe far 
nascere sensazioni di smarrimento.
Il filo conduttore che unisce le quattro voci 
degli autori è l’affermazione di papa Fran-
cesco «Non siamo in un’epoca di cambia-
mento, ma in un cambiamento d’epoca». 
Il testo si addentra in un’attenta analisi di 
questo cambiamento caratteristico del no-
stro tempo, dalla quale emerge un forte de-
siderio dei fedeli di autenticità da parte di 
chi, per troppo tempo, ha solo proclamato 
dei valori senza mai veramente metterli in 
pratica. Per intraprendere questo percorso 
di autenticazione, è necessario, secondo gli 
autori, un ritorno alle origini, a Cristo. Solo 
così, una volta presa coscienza di chi siamo 
e chi vogliamo diventare, sapremo domare 
questa transizione e guidarla verso i valori 
insegnati dalla Chiesa.
In preparazione al Sinodo della Chiesa, que-
sto volume invita a reinventarsi (creatività 
culturale), ad aprirsi al prossimo, specie al 
più debole che ancora oggi viene sempre più 
escluso, a far sì che il traguardo di questa 
fase di transizione sia una nuova umanità.

Massimiliano Patassini

COLLANA CROCEVIA > CODICE 06N25 > FORMATO 13,5X21 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 160 > EURO 15,00 > ISBN 9788831554718
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TRANSIZIONI 
PROFETICHE

PROSPETTIVE DI RINASCITA 
IN UN CAMBIO D’EPOCA

La transizione d’epoca riguarda tutto: relazio-
ni, famiglia, lavoro, politica, arte. Quello che 
scriviamo vuole rivolgersi alla vita religiosa 
come alla politica e a ogni ambito dell’umano. 
Lo ammettiamo: non è facile riflettere (tran-
sizioni profetiche!) su una mutazione sociale e 
forse antropologica (epocale, appunto!) pro-
prio mentre essa avviene.
Abbiamo voluto provarci con questo libro, 
perché pensiamo che i processi della transi-
zione siano processi che possiamo in qualche 
modo governare solo se ne siamo consapevo-
li. L’alternativa è restare nella fase di malattia 
terminale in attesa della fine (ed è quello che 
molti fanno). Per esempio, il passaggio dal si-
stema cervello-mente analogico a quello digi-
tale costituisce una transizione che possiamo 
subire o modificare in qualche modo: riguarda 
la scuola, l’apprendimento, il lavoro e persino 
l’amore. L’irrompere dell’intelligenza artificia-
le sta producendo ulteriori e straordinari mu-
tamenti sui quali possiamo riflettere oppure, 
sopraffatti, arrenderci. La metamorfosi delle 
forme del credere può cedere al consumismo 
emotivo o assumere ancora capacità di senso e 

significato. In definitiva questa transizione d’e-
poca scuote il senso di umano e di autentico. 
Tutti questi processi e i tanti altri che tramano 
sotto traccia richiedono un pensare, un riflet-
tere e un rispondere. In altri termini, questo 
libro sostiene che il concetto di futuro dovreb-
be essere declinato al plurale: esistono mol-
teplici possibili futuri. Per quale di essi, oggi, 
vale la pena impegnarsi? La risposta a questa 
domanda è legata all’assetto valoriale che sen-
tiamo più significativo e sensato, ma anche alla 
nostra capacità di leggere ciò che avviene oggi 
alla luce del futuro. In fondo crediamo nell’av-
vento, cioè nel futuro che ci viene incontro: il 
modo con cui pensiamo al futuro e a ciò che 
sarà, influenza le scelte di oggi. 

Francesco Cannella, Tonino Cantelmi, 
Marco Guzzi, Fabio Lorenzetti

GLI AUTORI

Francesco Cannella è avvocato, coordinatore nazionale 
dei centri di riabilitazione per l’autismo e la disabilità cogni-
tiva dell’ARIS (Associazione religiosa istituti socio-sanitari).
Tonino Cantelmi, psichiatra e psicoterapeuta, docente di 
psicopatologia, è il presidente dell’Istituto di Psicoterapia 
cognitivo-interpersonale.
Marco Guzzi, poeta e filosofo, nel 1999 ha fondato i gruppi 
di liberazione interiore «Darsi pace». È docente di teolo-
gia della vita consacrata.
Fabio Lorenzetti, sacerdote dell’Opera Don Guanella, è il 
superiore della Casa San Giuseppe di Roma ed è l’attuale 
vicario provinciale.
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IL CURATORE

Andrea Dondi
È psicologo, psicoterapeuta, analista transazionale, didatta e 
supervisore. Vive e lavora a Milano, dove da anni affianca all’at-
tività clinica momenti di lavoro dedicati al tema della disabili-
tà, in un’ottica centrata sulla famiglia, conducendo seminari di 
formazione, sessioni di supervisione, conduzione di gruppi per 
genitori e promuovendo e organizzando gruppi per i siblings. 
Con San Paolo ha già pubblicato: Siblings. Crescere fratelli e 
sorelle di bambini con disabilità  (2018).

I gruppi 
di Siblings adulti
UNA PROPOSTA DI METODO 

PER SOSTENERE 
FRATELLI E SORELLE 

DI PERSONE CON DISABILITÀ

In una famiglia in cui è presente una persona disabile si 
tende a focalizzare le attenzioni sui bisogni di questa, a 
volte trascurando gli altri membri. Il presente libro, cu-
rato da Andrea Dondi, si concentra invece sulla figura 
dei siblings, i fratelli e le sorelle di persone con disabilità.
Nella prima parte del volume si esplorano tutte le possi-
bili problematiche relative al fratello/alla sorella disabile, 
che insorgono giornalmente nella vita di queste perso-
ne e si affrontano temi di fondamentale importanza per 
supportarle al meglio: differenziare il ruolo del sibling da 
quello dei genitori; la complessa relazione tra il sibling e 

il fratello/la sorella con disabilità; l’importanza di occuparsi dei siblings a tutte le 
età e il grande ritardo dell’Italia su questo fronte.
Nella seconda parte si propone un metodo di sostegno, già molto in uso in nume-
rose realtà nazionali: la realizzazione di gruppi di siblings, con suggerimenti sulla 
loro conduzione. In chiusura del libro si trova una “cassetta degli attrezzi” da usare 
come modello per supportare il gruppo, seguendo le proposte tecniche attive inse-
rite nei sei incontri esemplificati.

Roberta Callea
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L’AUTORE

Francesco Pesce
Prete delle diocesi di Treviso, è docente presso l’Istituto su-
periore di scienze religiose Giovanni Paolo I e PhD supervi-
sor presso il Maryvale Institute di Birmingham (UK). Dal 2017 
è direttore del Centro della Famiglia, istituto di pastorale e 
cultura di Treviso, e assistente ecclesiastico del Consultorio 
familiare socio-sanitario associato. Con San Paolo ha pub-
blicato: Hanno una storia. Un accompagnamento verso il 
matrimonio  (2020).
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Alta fedeltà
IL MATRIMONIO CRISTIANO

E LA COPPIA FELICE E RESILIENTE

Oggi si sente molto spesso parlare di rapporti in crisi, 
liti, separazioni, divorzi. Con quanta leggerezza ormai si 
mette fine a una storia d’amore, che aveva forse bisogno 
soltanto di una guida al dialogo e all’ascolto reciproco.
Il nuovo volume della serie “Etica in famiglia” si focaliz-
za su alcune fondamentali domande da porre a tutte le 
coppie: «Avreste voglia di fare qualcosa per voi due? Di 
dedicarvi del tempo? Di imparare strumenti per pren-
dervi cura della vostra relazione coniugale?». Questo è 
solo il punto di partenza di quest’opera che tenta di su-
perare i tanti luoghi comuni sul matrimonio; si passa poi 
a esaminare cinque dimensioni fondamentali della vita 
coniugale su cui due innamorati potranno lavorare per 
far crescere la stabilità del loro rapporto.
Un libro rivolto dunque a fidanzati e sposi, ma anche 
a sacerdoti e operatori pastorali che vogliano al meglio 
aiutare le coppie della comunità in cui prestano servizio.
I cinque punti cardine su cui ruota l’intero volume sono: generatività, sacramen-
talità, intimità, spiritualità e fedeltà. Si dedica uno spazio anche al rapporto della 
coppia con la società e la Chiesa. Alla fine di ogni capitolo si trova la riscrittura del 
significato di una parola, ingrediente chiave del cammino della vita insieme.
Uno strumento educativo che fa scoprire come la forza dell’amore sia alla base 
dell’equilibrio di una relazione stabile, felice e unita.

Giuseppe Musardo
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Armida Barelli è donna che ha avuto un ruo-
lo di grande rilievo nella società italiana del-
la prima metà del Novecento. Figura che per 
decenni è quasi scomparsa dai radar del rac-
conto della storia cattolica in Italia, sembra 
oggi poter ritrovare, nella Chiesa, il posto che 
pare spettarle per quanto ha operato non solo 
in ambito religioso e spirituale, ma anche so-
ciale e civile. Si tratta, infatti, di una delle più 
alte figure femminili del Novecento italiano 
e non solo. Come sottolinea Ernesto Prezio-
si in questa ampia biografia, «la sua azione si 
dispiega nella organizzazione del movimen-
to cattolico femminile e nella fondazione 
dell’Università Cattolica, e anche in altri am-
biti, più interni alla vicenda ecclesiale, ma di 

profondo significato, come la fondazione di 
una famiglia spirituale che mantiene il carat-
tere laicale e di un’associazione che promuo-
ve la liturgia nella dimensione popolare».
Amica e collaboratrice di padre Agostino Ge-
melli, altra grande figura del cattolicesimo del 
secolo scorso, la Barelli ha segnato un’intera 
epoca, coinvolgendo migliaia di donne italia-
ne e contribuendo a una loro emancipazio-
ne duratura, preparandole anche all’avvento 
della democrazia. 
In Armida Barelli la vicenda esistenziale, ec-
clesiale e civile assume aspetti per certi versi 
unici, «a partire dal ruolo dirigenziale inin-
terrottamente svolto ai vertici dell’Azione 
Cattolica dal 1918 al 1949, al rapporto con 

COLLANA I PROTAGONISTI > CODICE 92C198 > FORMATO 13,5X21 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 516 > EURO 25,00 > ISBN 9788892228061

ARMIDA BARELLI: 
UNA DONNA 
ESEMPLARE 
DA NON DIMENTICARE
LA BIOGRAFIA DI UNA DELLE FIGURE FEMMINILI PIÙ FORTI 
DELLA SOCIETÀ E DELLA CHIESA CATTOLICA DEL NOVECENTO
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tre pontefici, alla fecondità delle sue molte 
iniziative e strutture, avviate e consolidate», 
come ancora sottolinea l’autore della bio-
grafia. Con la sua opera, la Barelli ha contri-
buito in maniera decisiva anche a superare 
alcune piaghe che nei due dopoguerra an-
cora ferivano il ceto più fragile della nostra 
nazione: l’analfabetismo, la separazione tra 
Nord e Sud, un certo provincialismo itali-
co. Donna che conosceva bene le lingue, la 
Barelli si mosse con disinvoltura nel conte-
sto europeo, mostrando una vera e propria 
sensibilità europeistica. Donna umile, no-
nostante venisse da un ceto abbiente, Ida 
(così la chiamavano) fu però donna decisa, 
quando vedeva la necessità di imporsi per il 
bene; fu così in grado di compiere «un enor-
me lavoro condotto con una straordinaria 
combinazione di fiducia e abbandono in 
Dio e concreta efficienza organizzativa, fe-
deltà “in piedi” alla Chiesa e ai suoi pastori, 
consapevolezza del ruolo delle donne, come 
laiche nella Chiesa e cristiane nella società 
e determinata convinzione circa la funzione 
decisiva dell’associazionismo organizzato, 

fortemente strutturato sul piano nazionale e 
articolato a livello locale».
Armida Barelli, per tutti questi motivi, è figu-
ra da recuperare come esempio e come punto 
focale per una revisione del lavoro educativo 
e associativo che oggi, spesso, langue. Per-
sonaggio imprescindibile quando si tratti di 
riflettere cristianamente sul ruolo femminile 
nella Chiesa di oggi e di domani, «la Barelli 
ci restituisce un’esperienza esemplare di fede 
e impegno ecclesiale che – appunto perché 
vissuta nella normalità, nella vita quotidia-
na, con fatica, con quel realistico senso di 
inadeguatezza rispetto alla “maternità spiri-
tuale” – poteva essere proposta e seguita da 
tante giovani donne appartenenti alle più 
diverse condizioni che la vedevano come un 
modello alto e allo stesso tempo accessibile. 
[…] Un terreno – quello della santità laicale – 
dissodato dalla Barelli, nel quale non man-
cano semi preziosi che anticipano la visione 
della universale chiamata alla santità indicata 
dal Concilio Vaticano II».

Natale Benazzi

L’AUTORE

Ernesto Preziosi
Storico, docente e profondo conoscitore del cattolicesimo 
italiano otto-novecentesco, è presidente dell’Opera della 
regalità, nonché vicepostulatore della causa di beatifica-
zione di Armida Barelli. Ha pubblicato, tra gli altri, Giusep-
pe Toniolo  (Paoline 2012), Il Vittorioso  (Il Mulino 2013), Un 
altro Risorgimento  (San Paolo 2018) e Cattolici e presenza 
politica  (Scholè 2020).

Ernesto Preziosi

Prefazione di PAPA FRANCESCO

ARMIDA BARELLI
storia di una donna che ha cambiato un’epoca

La zingara
del buon Dio
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Óscar A. Romero

di Alberto Vitali

Non la semplice biografia di un martire 
della Chiesa cattolica, ma la storia di 
un uomo pronto a sacrificare la vita in 
nome dei valori più sacri, una vita di 
denuncia contro una dittatura militare 
sanguinaria, un esempio di come la 
Chiesa di oggi vuole essere.

CODICE 19N56
PP. 112
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Non chiamatelo ragazzino

di Marco Pappalardo

Con parole, illustrazioni ed esercizi 
l’autore racconta la storia del 
giudice Livatino, primo magistrato 
a divenire beato: un giovane uomo 
dedito al lavoro, votato all’onestà e di 
profonda fede, che è ancora di grande 
ispirazione per i ragazzi. 

Se fossi in te

di Susanna Bo

Due ragazze, sorelle, gemelle, 
diversissime e in conflitto tra loro. Una 

mamma pronta a tutto per riportare 
la pace in famiglia. Funzionerà il 

suo singolare piano architettato per 
riportare l’empatia tra le figlie?

L’esercito degli schiaccianoci

di Iain Lawrence

Un racconto inquietante e 
commovente insieme, che con 

grande efficacia rivela l’irrazionalità 
della guerra, narrando attraverso 

gli occhi di un bambino inglese di 
inizio Novecento gli orrori vissuti da 

moltissimi in ogni spazio e tempo.
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L’AUTORE

Andrea Cecconi
Saggista, nato a Firenze nel 1944, è il presidente della Fonda-
zione Ernesto Balducci. È collaboratore della rivista balducciana 
Testimonianze dal 1979, anno in cui ha avuto inizio il suo speciale 
rapporto di amicizia con padre Balducci, sul quale ha pubblicato 
molte opere, tra cui: Ernesto Balducci. Cinquant’anni di attività  
(Libreria Chiari 1996), Fede e poesia nel giovane Ernesto Balducci 
(1940-1950)  (Libreria Chiari 1998) e Cronache dell’anima. Scritti 
nel Giornale del Mattino (1961-1965)  (cur. San Paolo 2021).

Bisogna che gli uomini diventino fra-
telli, bisogna che sappiano perdonar-
si e volersi bene, bisogna sempre più 
invitarli a collaborare e a costruire 
una società buona e solidale.

Paolo VI

Non sono 
che un uomo
ERNESTO BALDUCCI 

(1922 - 1992)

Ernesto Balducci fu indubbiamente una delle persona-
lità di maggior spicco nella cultura del mondo cattolico 
italiano nel periodo che accompagnò e seguì il Concilio 
Vaticano II: insieme a figure del calibro di Giorgio La 
Pira, David Maria Turoldo e Lorenzo Milani rappresentò 
un tassello determinante nel processo di rinnovamento 
della Chiesa e della società italiana.
In occasione del Centenario della sua nascita (6 agosto 
1922), San Paolo, in collaborazione con la Fondazione 
Ernesto Balducci, ha voluto omaggiare la memoria di 
questo importante personaggio della Chiesa italiana con 
la pubblicazione della biografia ufficiale di quello che 
per molti è stato uno degli ultimi profeti. In queste pagi-
ne Andre Cecconi ripercorre la vita di Ernesto Balducci, 

mettendo in rilievo il valore non solo ecclesiale, ma anche sociale e politico della 
sua figura, sempre in lotta contro le ingiustizie verso i più poveri, in un’epoca che 
fu di grande ricchezza per la Chiesa italiana.
Nel corso del 2022, proprio in vista di questo importante anniversario, saranno or-
ganizzati convegni ed eventi in tutta Italia, in particolare a Firenze, dove Balducci 
prestò il servizio della parola e del pensiero per molti anni.

Giuseppe Musardo
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IN OCCASIONE DEL CENTENARIO           DELLA NASCITA DI ERNESTO BALDUCCI
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Parlare della pigrizia non è facile, proprio per 
le sue molteplici manifestazioni e per il suo ca-
rattere subdolo e contagioso che va a intaccare 
la qualità della vita, non solo della singola per-
sona, ma di tutta quanta la società. Ne sono 
prova i tanti sinonimi e le tante definizioni che 
nel corso dei secoli hanno cercato di definire 
questo stato d’animo, sia nei suoi aspetti nega-
tivi che positivi.
Dall’accidia dei padri spirituali dell’Oriente, 
letta, soprattutto dal punto di vista spirituale, 
come morte dell’anima e disgusto per le cose 
di Dio, fino alla cosiddetta pigrizia respon-

sabile e benefica di chi la propone come un 
modo per riappropriarsi di se stessi e fuggire 
la malsana iperattività. Per cui possiamo dire 
che esistono due diverse forme di pigrizia: 
una che disperde e frammenta e una che uni-
fica e ridona slancio per imparare a cogliere la 
bellezza della vita.
Purtroppo non sempre si riesce a considerare 
e a vivere la pigrizia sotto questo aspetto po-
sitivo e generativo, ma piuttosto ci si ritrova 
a sperimentarla nei suoi aspetti degenerativi e 
poco fecondi. Essa infatti, con il suo potenziale 
negativo, riesce a compromettere tutti gli am-

COLLANA A PROPOSITO DI… > CODICE 99B23 > FORMATO 12X19,5 > BROSSURA > PP. 112 > EURO 11,00 > ISBN 9788831554671

L’ANTIDOTO 
ALLA PIGRIZIA: 
NON SOLTANTO IL FARE, 
MA SOPRATTUTTO L’AMARE
UN ORIGINALE PERCORSO SPIRITUALE PER CONOSCERE LA PIGRIZIA 
E COMBATTERLA ATTRAVERSO LA FORZA DELLA FEDE
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biti relazionali della persona: il rapporto con 
se stessi, gli altri e Dio, creando separazione, 
ambiguità e malessere, distorcendo anche la 
percezione del tempo e dello spazio.
Proprio per questo suo carattere pervasivo la 
pigrizia è stata inserita tra i sette vizi capitali, 
in quanto ritenuta causa di ulteriori mali. Si 

tratta quindi di una questione molto seria che 
necessita di essere attenzionata in quanto è in 
gioco la verità della propria esistenza, che la 
pigrizia vuole falsare e annebbiare. Potremmo 
definirla il male dell’uomo contemporaneo, 
spesso smarrito e frammentato, preso dalla 
noia e dall’apatia per tutto ciò che lo circonda, 
sempre più chiuso nella sua mortifera autore-
ferenzialità. La pigrizia infatti predilige i per-
corsi introversi, non ama percorrere i sentie-
ri della fraternità, non ricerca collaborazioni, 
trascina inesorabilmente verso la solitudine, 
la mediocrità, l’apatia, la tristezza e lo scorag-
giamento. Essa non fa vivere, ma sopravvivere, 
per questo bisogna contrastare le sue insidie, 
riorientando il proprio cammino verso oriz-
zonti nuovi che possano aiutare a ritrovare 
spazi di vita e di risurrezione, dove esercitarsi 
a sperare e ad amare, ritrovando così il gusto e 
la gioia della vita.

Leoluca Pasqua

L’AUTORE

Leoluca Pasqua
Laureatosi a Udine in conservazione dei beni culturali, 
ha studiato teologia alla Pontificia Facoltà teologica di 
Sicilia. Attualmente è padre spirituale nel Seminario arci-
vescovile di Palermo e vicario episcopale. Con Paoline ha 
pubblicato Fatta per amore. La correzione fraterna  (2017) 
e Il pettegolezzo. Tra malizia e superficialità  (2019).
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Laggiù nell’Arizona,
terra di sogni e di chimere,

se una chitarra suona,
cantano mille capinere,
hanno la chioma bruna,
hanno la febbre in cuor,

chi va cercar fortuna,
lì troverà l’amor…

Una storia di coraggio 
e amicizia, imprevista 
e improbabile, contro 
l’ottusità del fascismo

Il libro
Autunno 1928, Alpi Cozie. Due ragazze, 
con la complicità del giovane Diego, il ra-
gazzo delle consegne, bussano alla porta di 
Gaetano, un anziano fotografo ritiratosi a 
vita privata dopo aver visto e fotografato i 
tragici momenti della prima guerra mon-
diale. Teresa, diciannovenne, chiede al fo-
tografo ospitalità per sé e Margherita, una 
ragazzina di otto anni figlia di un giornali-
sta inviso al regime fascista. La madre della 
bambina è morta qualche tempo prima e 
il padre, sottoposto a inchiesta e a rischio 
di essere mandato al confino, ha chiesto a 
Teresa di occuparsene per qualche giorno, 
nascondendola in un posto sicuro. Gaeta-
no decide di dar loro rifugio nonostante sia 
consapevole dei rischi che corre.
I tre stringono un’amicizia che va oltre le 
differenze d’età e la vita scorre tranquilla 
fino all’arrivo di due miliziani mandati a 
cercare Margherita e Teresa. Dopo la visita 
dei miliziani arriva pure un’incursione not-
turna di attivisti del fascio, ma il fotografo 
riesce a mettere ancora una volta in salvo le 
sue ospiti.
Tre stagioni diverse della vita ci offrono 
un’occasione di riflessione sui conflitti, i ri-
cordi, le paure e le speranze legati a un pe-
riodo drammatico della nostra storia.

Ornella Privitera
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MACISTE IN GIARDINO, RIZZOLI 2017; CLARA VA AL MARE, SALANI 2017; LA CITTÀ DEI 
TOPI, PIEMME 2017; L’ULTIMO LUPO MANNARO IN CITTÀ, SALANI 2017; LA NOTTE DELLA 
LUNA (CON ANNA VIVARELLI), EINAUDI RAGAZZI 2018; FUORI IL ROSPO, BRIZ!, GIUNTI 
2019; TRE PASSI NEL MISTERO, NOTES EDIZIONI 2019; LA DANZA DELLE RANE (CON 
ANNA VIVARELLI), EDITORIALE SCIENZA 2019; 1958. LE STORIE IN TASCA, SAN PAOLO 
2019; SOLO SE MI CREDI. STORIA D’AMORE E ANARCHIA (CON ANNA VIVARELLI),  
RIZZOLI 2020; IL BAMBINO LA VOLPE E IL BUIO, SAN PAOLO 2020.

UN PICCOLO 
GIOCO 

CRUDELE
Gaetano Serra era imbarazzato, si mise a ri-
mescolare la minestra, voltando le spalle alla 
ragazza. «E tu come ti chiami?» disse.
Fu la bambina a rispondere: «Si chiama Tere-
sa. È molto brava a cucire, potrebbe aggiustarti 
l’orlo della giacca».
Il vecchio indossava una giacca di velluto a coste 
grosse, piuttosto malconcia, con l’orlo sbrindel-
lato sotto la tasca destra. «Vedremo» disse.
[…] La bambina e la ragazza si sedettero al ta-
volo, davanti al piatto e al bicchiere.
Gaetano versò la zuppa nei piatti con un me-
stolo. Margherita, aspirò a occhi chiusi il va-
pore odoroso che si levava dalla minestra, poi 
guardò il vecchio. «Manca il cucchiaio» disse.
Gaetano Serra aprì un cassetto e pescò tre 
cucchiai.
«È che non sono abituato» borbottò. «Ad ave-
re gente, intendo».
Mangiarono in silenzio.
Solo dopo che ebbe raccolto piatti e posate per 
depositarli nel lavello, Gaetano disse: «Ora ci 
dovremo organizzare in qualche modo». Ri-
mase a pensare per qualche istante.

«Vi potete sistemare al piano di sopra, vi darò 
delle coperte» disse, e dopo un’altra pausa di-
chiarò con un certa solennità: «Metterò un 
lenzuolo pulito».
La casa era composta di due stanze. Al piano 
superiore c’era la camera da letto, al pianterre-
no la cucina. Il bagno era un bugigattolo all’e-
sterno, dove finiva la veranda.
«E voi?» domandò Teresa.
«Mi sistemerò qui, c’è una branda in quell’an-
golo, sotto i giornali» disse Gaetano.
Indicò il mucchio di giornali, coperte e scatole 
di fagioli che occupava un lato del pavimento.
«Siete alquanto disordinato» disse la bambina.
«Alquanto?» fece Gaetano spalancando gli 
occhi. «Qual è la bambina che dice alquanto? 
Non ho mai sentito nessun bambino dire al-
quanto… nessun bambino parla così. Allora, 
signorina, sappi che tu sei alquanto strana, 
per conto mio».

Guido Quarzo

L’AUTORE

Guido Quarzo
Nato a Torino nel 1948, è uno degli autori per ragazzi più noti 
in Italia. Laureato in pedagogia, prima di dedicarsi comple-
tamente alla scrittura, nel 1999, ha insegnato alle scuole 
elementari. I suoi libri sono pubblicati dalle maggiori case 
editrici italiane. È stato vincitore del premio Andersen e del 
premio Cento, due volte finalista allo Strega Ragazzi ed è 
finalista per la prima edizione del premio Campiello junior.
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Nabil ha otto anni,
occhi brillanti e capelli ribelli.
Ha dei semi in tasca
un desiderio nel cuore: che arrivi
primavera e che fioriscano
nuove amicizie.

L’AUTRICE

Lorenza Farina
Scrittrice di romanzi, racconti, fiabe e filastrocche per bambini 
e ragazzi, ha ottenuto molti riconoscimenti.

L’ILLUSTRATRICE

Lucia Ricciardi
Illustratrice e graphic designer, ha vinto il primo premio al XII Con-
corso internazionale di illustrazione Accademia Pictor di Torino.

Un pugno di semi

Nabil si trova in un Paese che non è il suo. Insieme ai suoi 
genitori e suo fratello, è salito a bordo di un barcone e ha 
cominciato un viaggio che inizia col triste allontanarsi 
dalla propria terra.
Ed eccolo adesso a dover affrontare così tante novità: 
un nuovo posto in cui vivere, una nuova lingua, una 
nuova scuola, nuovi compagni che lo prendono in giro, 
e tanta tanta nostalgia. Fissando gli alberi del giardino 
della scuola, ripensa alle acacie piantate dal nonno con-
tadino e al profumo dei fiori rosa a forma di piumino. 
Quanto gli manca il nonno… Ogni volta che ci pensa e 
si rattrista, stringe in tasca il pugno di semi che lui gli 
ha dato appena prima di partire e ritrova la forza di su-
perare i momenti difficili. Quei semi rappresentano le 

sue radici, ma anche la possibilità di far nascere e fiorire qualcosa di nuovo, una 
bella amicizia magari!
Una storia di terra, di sole e di profumi del deserto; un racconto emozionante e 
travolgente che arriva dritto al cuore dei lettori, narrato attraverso gli occhi di un 
bambino, che rappresenta tutti quanti abbiano vissuto una simile esperienza. Una 
storia che deve far riflettere su temi importanti come l’amicizia, la gentilezza, la 
memoria, l’accoglienza e l’integrazione. Ma anche una storia capace di aprire il 
cuore dei giovani lettori e di infondere tanta speranza per un futuro pieno d’amore 
e armonia in cui l’odio non trova posto.
Per merito del testo semplice e scorrevole, delle bellissime illustrazioni e dell’u-
tilizzo del font ad alta leggibilità, questo volume risulta accessibile a tutti senza 
nessuna difficoltà.

Giuseppe Musardo
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Le lettere di San Paolo

di Benoît Standaert

Per chi vuole addentrarsi nelle 
profondità del messaggio paolino nel 

contesto storico delle prime comunità 
cristiane, il commento di Benoît 

Standaert al testo integrale sarà un 
ottimo strumento per cogliere gli 
aspetti più salienti di ogni singola 

lettera, presentata nella traduzione 
della Nuova Versione della Bibbia dai 
Testi Antichi, e poter così seguire nel 

migliore dei modi gli insegnamenti del 
padre fondatore della Chiesa. 

Il grande libro delle fiabe

Ventiquattro tra i più famosi classici 
per bambini, raccolti in un volume 
di pregio dall’elegante dorso dorato, 
narrano le avvincenti storie dei 
personaggi che da secoli fanno 
sognare i più piccoli.
Dai fratelli Grimm a Hans Christian 
Andersen, da Carlo Collodi alle Mille 
e una notte, i bambini verranno 
trasportati in mondi fantastici, ben 
rappresentati da vivaci illustrazioni.
Un regalo che verrà certamente 
apprezzato con entusiasmo!

CODICE R4D113
PP. 448
EURO 39,00

RIPROPOSTE
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UN’INTUIZIONE SPIAZZANTE

Il piccolo Michele (per papà, mamma e fra-
tellini: Michy) nasce a fatica e vive, purtrop-
po, solo per poche ore. Quale storia di lui si 
potrebbe mai raccontare? Eppure, Matteo e 
Fabiana, i suoi genitori, hanno tante cose da 
ricordare: tante da farne un libro ricco di sen-
timenti, attese, sorprese, atti di eroismo, pre-
ghiere, pianti, risate e coraggio.
Com’è possibile? È possibile perché queste 
persone normalissime e nello stesso tempo 
straordinarie amano la vita al punto da “sen-
tire” con cuore, cervello e ogni fibra del cor-
po che Michy, in realtà, ha vissuto eccome: 
nove lunghi mesi e poco più di un’avventura 
straordinaria.
Un’intuizione fecondissima e affascinante.

IL PARERE DELLA SCIENZA, LA DECISIONE DEI GENITORI

I medici hanno compiuto un’analisi molto 
accurata, dal risultato preoccupante: Michy, 
ancora nella pancia della mamma, è affetto da 
una malattia molto grave, non è certo che rie-
sca a nascere e, in questo caso, bisognerà sot-
toporlo immediatamente a un intervento deli-
catissimo, dall’esito incerto e con conseguenze 
che condizioneranno la sua vita. Il “consiglio”, 
in questi casi, è di prendere in considerazione 
l’ipotesi di un aborto terapeutico.
Matteo e Fabiana si guardano negli occhi. 
L’intesa di una coppia, che è nata consapevole 

che l’amore è un dono, che un dono sono i figli 
(ne hanno già due), che un dono è il respiro e 
un dono ogni ora… porta a un’immediata de-
cisione: per quanto dipende da loro, in allean-
za con i medici e sostenuti da tutta la famiglia, 
Michy vivrà. 
Quanto? Come? La risposta spetta al buon 
Dio, mai “chiamato in causa” più a proposito.

UN DIARIO DI BORDO

Comincia un percorso molto intenso. Sia 
mamma che papà tengono un diario… ed 
entrambi, a poco a poco, costruiscono questa 
storia, senza perderne nessuna sfumatura.
Fabiana parla con la creatura che porta den-
tro di sé, la accarezza, la protegge, canta can-

COLLANA LE VELE > CODICE 82L389 > FORMATO 13,5X21 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 180 > EURO 16,00 > ISBN 9788892227934

IL DONO PIÙ GRANDE: 
LA VITA. 
SEI ORE IN COMPAGNIA 
DI MAMMA E PAPÀ
LA STRAORDINARIA ESPERIENZA DI DUE CORAGGIOSI GENITORI 
CHE SI SONO FATTI GUIDARE DALL’AMORE
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zoni e sogna momenti che potranno venire 
oppure no. Matteo prepara quanto serve a 
una vita nuova e inaspettata, nelle condizioni 
uniche in cui si presenta. Si sostengono reci-
procamente, godono nel trovarsi dalla stessa 
parte della barricata: per la vita, con la vita, 
grazie alla vita.
Il libro, arricchito anche da fotografie di quei 
preziosi nove mesi, ci permette di partecipare 
all’impresa di estendere la misura delle pro-
prie attese e delle proprie speranze. Il finale, 
come previsto, è purtroppo drammatico.
Oppure no?

ARGOMENTI A FAVORE DELLA VITA

Non è certo un caso che la storia abbia due 
prefazioni preziose: una a firma di Giovanni 
Ramonda, direttore dell’Associazione Comu-
nità Papa Giovanni XXIII e l’altra di Marina 
Casini Bandini, presidente del Movimento 
per la Vita.
Leggiamo: «Un sussulto di giustizia richiede 
che si riparta dalla cellula fondamentale del-
la società, da quella famiglia, come sancisce 
la nostra Costituzione, fondata sul matrimo-

nio tra un uomo e una donna, che si apre 
ai figli, naturali e accolti nelle varie forme 
di solidarietà. La storia di super Michy, dei 
coniugi Matteo Manicardi e Fabiana Coria-
ni, merita di essere letta con estrema atten-
zione, perché si scoprirà che il bambino che 
sta arrivando è già parte della famiglia: un 
altro inno alla vita e all’amore. Quello vero» 
(Ramonda).
E ancora: «In genere, in casi come questi, 
vengono più o meno apertamente sollevati 
interrogativi come: perché continuare una 
gestazione inutile? Perché affrontare le dif-
ficoltà della gravidanza e prolungare il do-
lore? Perché non affrettare la morte che si-
curamente avverrà poco dopo la nascita? 
Ecco perché: la forza di superare le difficoltà 
deriva dalla convinzione di cullare nel seno 
un figlio, un bambino già esistente, non un 
“grumo di cellule”, un “progetto”, una “vita 
potenziale”» (Casini).

Luca Crippa

GLI AUTORI

Matteo Manicardi 
e

Fabiana Coriani
Marito e moglie da 12 anni, hanno due bambini, Federico 
e Alessio, di 10 e 8 anni. Vivono a Sassuolo, in provincia di 
Modena, dove lavorano, fanno servizio, si occupano dei 
figli e vedono gli amici.
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Vangelo 
della 

Prima Comunione

La Prima Comunione, tappa essenziale nella vita di un 
cristiano, è per un bambino un’ottima occasione per ri-
cevere come regalo il suo primo Vangelo, un prezioso 
compagno di viaggio da portare sempre con sé e consul-
tare in ogni situazione.
Già dalle semplici ed essenziali introduzioni si evince che 
questa speciale edizione del Vangelo si rivolge sia ai più 
giovani, con argomentazioni interessanti e al passo con 
i tempi, sia ai genitori, con sollecitazioni ad avvicinarsi 
agli interessi dei propri figli, essere loro complici e gui-
darli al meglio nel primo approccio a questo volume.
Oltre al testo integrale dei quattro Vangeli nella Nuova 

Versione della Bibbia dai Testi Antichi, sono presenti dei commenti pensati come 
momenti di riflessione su cui soffermarsi, un’appendice del contesto storico in cui 
avvengono i fatti narrati e un’appendice ai simboli e gesti nei sacramenti dell’ini-
ziazione cristiana per una migliore comprensione e partecipazione.

Il più grande

Questo è il momento in cui diventerai protagonista! Attenzione!
Gesù, spesso, nei suoi discorsi fa riferimento ai bambini. Nel Vangelo 
secondo Marco per ben due volte, a distanza ravvicinata: nel capitolo 9 
invita ad accogliere i bambini e nel capitolo 10 egli stesso li abbraccia e 
afferma di volerli accanto, rimproverando i discepoli che cercano di sgri-
darli e tenerli lontano.
Gesù, in questo momento, è già un grande “allenatore”: tanti lo seguono, lo 
ascoltano, chiedono il suo aiuto, eppure ritiene importante trascorrere del 
tempo con i bambini, farsi circondare da loro. Sostiene persino che il Re-
gno di cui tanto ci parla appartiene proprio ai più piccoli. I bambini, infatti, 
per Gesù, hanno il giusto modo di guardare le cose, di accogliere, di fidarsi.
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Vangelo 
della 

Cresima

Il sacramento della Cresima arriva in una fase della vita 
molto particolare, di transizione, segna quasi il confine 
tra l’infanzia e l’adolescenza e rappresenta un passo molto 
importante. I ragazzi, che cominciano ad affermarsi come 
giovani uomini e donne, in questo cammino verso l’età 
adulta avranno certamente bisogno di avere sempre con 
sé una guida spirituale che sia capace di supportarli e con-
sigliarli, ma soprattutto che lo faccia in un modo a loro 
familiare. Questa edizione speciale del Vangelo, pensata 
per i ragazzi che si accostano al sacramento della Confer-
mazione, accompagna i testi con un linguaggio scritto su 
misura per loro, dal tono schietto e confidenziale che il 
lettore potrebbe quasi associare a  quello di un suo coetaneo. Oltre al testo integrale 
del Vangelo nella Nuova Versione della Bibbia dai Testi Antichi, sono presenti in-
troduzioni chiare e dirette, dei commenti su cui fermarsi a riflettere, un’appendice 
storica e un’appendice ai simboli e gesti nei sacramenti dell’iniziazione cristiana.

Gli uomini passano
la vita resta

Gli ultimi capitoli del Vangelo di Matteo sono un po’ tristi e un po’ ti fa-
ranno anche arrabbiare. Gesù, infatti, non solo sarà ucciso, ma sarà anche 
tradito, calunniato, imbrogliato. Gli eroi di cui conosci le storie, in gene-
re, vincono sempre e il loro bene trionfa sul male. Qui non sembra anda-
re così; al contrario tutto sembra dimostrare che, alla fine, Gesù perda.
Ma solo apparentemente.
La vera vittoria, spesso, non è quella che si ottiene subito, ma quella 
che si raggiunge con il passare del tempo. Chi ha dentro di sé la vita di 
Dio ha una vita che non muore, resta. Ci sono persone che continuano 
a incidere sul mondo anche secoli dopo la loro morte: sono i Santi.



52

PA
2/22

RA
GA

ZZ
I

CA
TE

CH
ES

I

COLLANA GRANDI STORIE – GIOVANI LETTORI > CODICE R2H131 > FORMATO 19,5X26,5 > BROSSURA > PP. 64 > EURO 6,50 > ISBN 9788831552219

La Prima Comunione
è uno dei
più bei giorni
da ricordare!

L’AUTRICE

Nadia Bonaldo
Suora paolina, ha studiato presso l’Istituto dei Padri Giuseppini 
di Viterbo, affiliato al Pontificio Ateneo Sant’Anselmo di Roma. 
È membro della Commissione italiana dell’Anno biblico paolino. 
Attualmente vive nella comunità di Arezzo/Perugia. Ama l’arte, 
la cultura, la natura, il silenzio, le persone, la musica (e molto 
altro) perché tutto la riconduce al Dio della Vita e dell’Amore. 
Con Paoline ha pubblicato numerosi libri per bambini e ragazzi.

Un giorno 
da ricordare

LA MIA PRIMA COMUNIONE

Il giorno della Prima Comunione rappresenta uno dei 
traguardi più significativi del percorso spirituale di un 
cristiano: il momento in cui per la prima volta si accoglie 
il Signore dentro di sé e si diventa una cosa sola con Lui, 
la comunità, la Chiesa. Se si sa riconoscere l’importanza 
di un evento così speciale, si sentirà di conseguenza il de-
siderio di imprimere per sempre nella propria memoria 
le sensazioni di questo gioioso giorno.
Con tale intento arriva in libreria la nuova edizione di un 
libro da sempre molto apprezzato da parroci e catechisti 
come idea regalo per i bambini che si apprestano a rice-
vere la santa Eucarestia. L’immancabile presenza di bel-

lissime illustrazioni e lo stile rinnovato del testo rendono la proposta ancora più 
moderna e accattivante per i ragazzi che avranno appena celebrato il Sacramento. I 5 
capitoletti che compongono il libro permettono ai giovani lettori di riscoprire alcuni 
momenti fondamentali dell’essere figli di Dio e della celebrazione della Comunione.
Per rendere indelebile il ricordo di quel giorno così speciale questo originale volu-
me offre al suo proprietario la possibilità di arricchire e personalizzare le sue pagi-
ne, dal momento che avrà con sé non un semplice libro, ma anche un quaderno in 
cui poter descrivere la crescita del rapporto con il suo nuovo amico, Gesù Cristo.



53

PA
2/22

RA
GA

ZZ
I

COLLANA SUSSIDI PER LA CATECHESI > CODICE 228Y43 > FORMATO 12X16 > BROSSURA > PP. 64 > EURO 5,00 > ISBN 9788831554077

CA
TE

CH
ES

I

L’AUTRICE

Sabine du Mesnil
Autrice francese di numerosi libri a tema religioso e artistico 
per bambini e ragazzi.

L’ILLUSTRATRICE

Hengjing Zang
È un’illustratrice cinese, laureata all’Università di Pechino e 
all’accademia Émile Cohl di Lione. Attualmente lavora in Francia.

San 
Giuseppe

PROTEGGI LA NOSTRA FAMIGLIA

Chi è san Giuseppe? Qual è stato il suo ruolo nella storia? 
Cosa possiamo imparare dalla sua vita?
Le pagine di questo libro accompagnano i giovani lettori 
alla scoperta di una delle figure più discrete del Vangelo, 
ma decisive nella vita di Gesù, nella storia della Chiesa e 
nella fede di molti. Giuseppe è il custode; colui che pro-
tegge i due gioielli di Dio: Maria e Gesù; colui che, nello 
stesso modo e con la stessa premura con cui ha custodito 
il Figlio di Dio, continua a custodire l’umanità, la Chiesa, 
le nostre famiglie. 
Nelle sue tre parti questo volume aiuta i ragazzi a com-
prendere cosa ha vissuto san Giuseppe, qual è il suo ruo-
lo accanto a Maria, quale messaggio oggi ci rivolge e in che modo e con quali 
preghiere possiamo rivolgerci a lui. La terza parte del libro offre alcune preghiere 
che i bambini possono recitare a casa, al catechismo, in diverse occasioni.
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DOVE L’HAI 

TROVATO, QUESTO? 

DOVE?

ME L’HA DATO UN AMICO. 

È IN PRES
TITO FINO A FINE 

BLACK-OUT: DA ADESSO È TU
O, 

ED È CARICO.

UAHU! 

COME POTRÒ 

SDEBITARMI? 

QUANDO VERRÒ 

NELLA TUA MITICA 

CITTÀ, MI FARAI 

DA GUIDA.

ALLORA NON SIETE
 

POI COSÌ CONTRARI  

AI CELLULARI, ALLA  

TECNOLOGIA… SIETE
 

COMUNQUE 

AGGIORNATI!

SIAMO 

AGGIORNATI 

AL PUNTO DA 

SCEGLIERE
 DI 

MEGLIO…

Famiglia Like

Una famiglia molto particolare, quella di Carlotta: non 
esiste dispositivo elettronico che non sia presente in 
casa sua, sono tutti amanti della tecnologia e assidui 
frequentatori dei social, a tal punto da essere stati so-
prannominati “Famiglia Like”.
Quando devono trasferirsi, per il lavoro del papà inge-
gnere, in un paesino di montagna, trovano una pessima 
sorpresa ad aspettarli: connessione scarsa! Per di più ar-
riva anche un black-out. Si prospetta un’estate da incubo 
per questa famiglia cibernetica, tagliata fuori dal suo caro 
mondo tecnologico. Carlotta, che sembra soffrire più di 
tutti questo digiuno forzato da internet e social, dovrà 
adattarsi a questa nuova vita fatta di dialoghi in famiglia, 
passeggiate all’aperto, animali e amicizie… reali! Ci sono 
grandi cambiamenti in vista. Tra avventure e imprevisti, 
la nostra protagonista e la sua famiglia si renderanno con-
to di  quanto fossero dipendenti dalla tecnologia e risco-
priranno il fascino della natura e la libertà che si prova disconnettendosi ogni tanto.

Famiglia Like

Illustrazioni di
Jean Claudio Vinci

Gabriella Santini

75

HAI LA 
FACCIA 

SCONVOLTA 
E UNA VOCE 
DA PAURA.

LO SONO: SCONVOLTA, 

STANCA, DEPRESSA. COME 

POTREI STARE BENE? QUI 

NON FUNZIONA NIENTE!

SCUSAMI… 
NON TI HO NEMMENO 

CHIESTO COME STAI TU 

E COSA STAI FACENDO.

TUTTO BENE 
DA ME. SONO IN 
GIRO, IN CENTRO.

CON 
NOI! NON CE 

LA SIAMO 
SENTITA DI 
LASCIARLO 

TUTTO 
SOLO!

GRAZIE, 
RAGAZZE. 

VI DEVO UN 
FAVORE. CI 

MANCHEREBBE.

… TRA L’ALTRO NOI 

CI STIAMO DIVERTENDO. 

SAI QUANTE BATTUTE È 

CAPACE DI SFORNARE ELIA!

EH EH…

BRAVA, LOL, 
SORRIDI, SU 
COL MORALE! 

NOI TI PENSIAMO 
SEMPRE.

TI CHIAMO PIÙ 
TARDI, LOL. 

QUANDO SAREMO 
DA SOLI.

MA IO SONO 
GIÀ SOLA…

21

BENE, ALLORA… C’È UNA BELLA NOVITÀ RIGUARDO LA SOCIETÀ DI INFORMATICA DI CUI SONO A CAPO…

EBBENE?

LA MIA SOCIETÀ HA APPENA FIRMATO 
UN CONTRATTO MOLTO IMPORTANTE, 

CHE APRIRÀ NUOVI MERCATI.

E BRAVO 
PAPÀ! PERÒ?

BEH, PERÒ, DOVRÒ SEGUIRE TUTTI I NUOVI AFFARI E I CONTRATTI DA VICINO. MOLTO DA VICINO.

QUANTO VICINO?
 ABBASTANZA… DICIAMO NEI PRESSI.

DOB-BIA-MO PARTIRE E ANDARE IN UN PAESE DI MONTAGNA… MA SOLO PER UN PO’…
PARTIRE? ANDARE? E PER QUANTO TEMPO? 

DICIAMO CHE BASTERÀ… EHM, TUTTA L’ESTATE.
COSA?! TUT-TA-L’ESTA-TE?!

L’AUTRICE

Gabriella Santini
È scrittrice per ragazzi, sceneggiatrice di cartoni animati e pro-
getta giochi da tavolo. Ha scritto oltre 120 libri e vinto vari premi.

L’ILLUSTRATORE

Jean Claudio Vinci
Lavora nell’editoria per ragazzi e nel campo del fumetto con 
Dark Horse Comics, Disney Pixar, Dupuis Éditions e altri.
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Quattro vivacissimi album ricchi di giochi e attività per imparare divertendosi!
Scoprendo, attraverso tante semplici e diverse attività, simpatici disegni, stimolanti giochi, il
mondo delle LETTERE, dei NUMERI, dei COLORI e dei CONTRARI, si mira a sviluppare: la lo-
gica, la manualità, il pregrafismo e la creatività dei bambini.
Disponibile in confezione da 12 pezzi (3 copie per ciascun albo) o singolarmente.
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14

15

SINISTRA
DESTRA

LEGGERO 
PESANTE 

ALTO 

BASSO 

GIOCA 

DIFFICOLTÀ 

  QUALE CONTRARIO PREFERISCI?SCRIVI DISEGNA E FAI UNA X VICINO AL CONTRARIO CHE PREFERISCI TRA QUESTI

SCRIVI E DISEGNA

COLLEGA E SCRIVI

T..................................................... I

L .................................................... A

POCHI

VELOCE

 UNISCI LE COPPIE UGUALI TROVA LA COPPIA E SCRIVI LE INIZIALI

DS

18

19

GIO
CA 

CON I C
OLORI UNISCI 

COLORA

 GIOCHIAMO CON TANTI COLORI! 

UNISCI IL COLORE DELLA COLONNA CENTRALE

ALL’ELEMENTO CORRETTO

 IN GIARDINO

COLORA COME INDICATO DEI PALLINI COLORATI 

ARANCIONE
GIALLO
VIOLA
ROSSO
VERDE

MARRONE

BLU
ROSA
NERO

GRIGIO
AZZURRO

20 21

GRIGIO VIOLAVERDE

MARRONE

GIOCA 

CON I C
OLORI

 FIORI E FARFALLE
COLLEGA OGNI FARFALLA AL SUO FIORE E COLORA 

QUELLO MANCANTE DEL COLORE CORRETTO

OSSERVA E COLORA COLLEGA E COLORA

 SAGOME COLORATE 
COLORA LE PAROLE, RICONOSCI LA SAGOMA DEGLI ANIMALI 

E COLORALA CORRETTAMENTE 

10 11

GIOCA 

DIFFICOLTÀ DISEGNA E SCRIVI RICONOSCI CERCHIA E COLORA

 PICCOLO TEMPORALE 
COMPLETA IL DISEGNO E LE PAROLE

 IL CONTRARIO DI GRANDE 
 CERCHIA L’INTRUSO

 TANTE STELLE 

SOLE

A........................................TO

PIOGGIA

BA.....................................TO

COLORA LA STELLA PIÙ 
GRANDE 

COLORA LA STELLA PIÙ 
PICCOLA 

 INDICA CON UN + L’INSIEME CHE HA PIÙ STELLE 
E CON UN - QUELLO CHE NE HA RACCOLTE MENO 

8

9

GIOCA 

CON   COLORA
DISEGNA

 LA BARCHETTA VA NEL MARE COLORA IL DISEGNO SEGUENDO LE INDICAZIONI DELLE RIGHE  ROSSO GIALLO E AZZURRO DISEGNA DENTRO I CERCHI COLORATI GLI ELEMENTIDEL COLORE CORRISPONDENTE

6

7
NOTTE

GIO
CA 

DIFFICOLTÀ 

COLLEGA

 COPPIE CONTRARIE 

UNISCI I CONTRARI CORRETTI

 PAROLE E CONTRARI 

RIPASSA LE PAROLE E COLORA

SCRIVI E COLORA

SPENTO

LUNGO

ACCESO

CORTO

GIORNO

DESTRA

SINISTRA

FELICE

TRISTE

JEANS

CIELO

BALENA

PRINCIPE

MIRTILLI

GOCCIA

CIUCCIO

FIOCCO

AZZURRO

COME...

GIALLO 

COME...

GIRAFFA

SOLE

LIMONE

PULCINO

TAXI

FIORE

API

CALZINI

BANANA

VERDECOME...

KIWI MELA

BRUCO

ALBERO

QUADRIFOGLIO
RANE

COCCODRILLO

ROSSOCOME...

FRAGOLA STELLA MARINA
SCIARPA

PAPAVERO

SEMAFORO

CUORE
CILIEGIA

COCCINELLE

LEGGI E IMPARA
LEGGI E IMPARALEGGI E IMPARA

E ORA DIVERTITI A GIOCARE ! 

COME TI SENTI OGGI?

FAI QUI UNA IMPRONTA 

CON IL TUO POLLICE 

DESTRO
SCRIVI TU

COSA PREFERISCI?

CON QUALE MANO DISEGNI?

LEGGI E IMPARA

QUATTRO DIVERTENTI ALBI ILLUSTRATI
CON TANTISSIME ATTIVITÀ
PENSATE PER I PIÙ PICCINI!
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Per un figlio, la sofferenza legata alla morte di 
un genitore è una delle più difficili da elabo-
rare e lascia tracce profonde nella sua vita. Se 
questa morte è causata dall’altro genitore, il 
bambino perde entrambi in quanto quello che 
sopravvive non può essere una fonte di con-
forto e sicurezza.
Molti di questi omicidi sono esiti fatali di mal-
trattamenti, spesso nel momento in cui la don-
na vuole mettere fine alla relazione con il part-
ner violento. Vivere nella violenza condiziona, 
ben prima dell’evento fatale, lo sviluppo dei 
bambini che spesso vivono sentimenti d’impo-
tenza, terrore e inadeguatezza, privati così di un 
clima di sicurezza e attenzione ai bisogni emoti-
vi, indispensabile per il loro sviluppo psicobio-

logico. Questo tipo di esperienze traumatiche 
condiziona il loro funzionamento neurobiolo-
gico rendendo difficile uno sviluppo armonico 
delle loro funzioni cognitive, affettive e sociali.
Sono state osservate in bambini e adolescenti 
traumatizzati cronicamente una serie di carat-
teristiche che dovrebbero essere prese in consi-
derazione in modo integrato non solo per forni-
re agli stessi cure e sostegni adeguati, ma anche 
per rilevare precocemente le condizioni sfavo-
revoli presenti in famiglia, quali la violenza, e 
prevenirne gli esiti fatali. Spesso invece questi 
bambini e adolescenti vengono etichettati come 
difficili o indisciplinati, non contestualizzando 
le loro difficoltà. Per esempio, a scuola, i sinto-
mi di disattenzione possono essere visti come 

COLLANA LIBROTECA PAOLINE > CODICE 06H246 > FORMATO 13,5X21 > BROSSURA CON ALETTE > PP. 176 > EURO 15,00 > ISBN 9788831553933

LA PROTEZIONE, 
E LE ATTENZIONI 
DA OFFRIRE ALLE VITTIME 
CHE RESTANO CON NOI
L’IMPORTANZA DI SAPER AIUTARE E NON TRASCURARE 
I BAMBINI ESPOSTI ALLA VIOLENZA E ALL’OMICIDIO DELLA MADRE
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svogliatezza o, se accompagnati da aumentata 
reattività e iperattività, come segno di un Di-
sturbo da Deficit dell’Attenzione - Iperattività. 
Alcuni di questi bambini reagiscono in manie-
ra aggressiva di fronte a emozioni intense, con 
comportamenti violenti verso i pari e gli adulti 
che potrebbero portare a diagnosi di Disturbo 
Oppositivo Provocatorio. Altri bambini, inve-
ce, hanno un comportamento ritirato e passivo, 
che li rende vittime preferenziali di bullismo e li 
espone a ulteriori violenze interpersonali. Se la 
relazione con le figure di accudimento è segna-
ta da trascuratezza e violenza, il bambino non 
potrà sviluppare strategie adeguate per regolare 
le proprie emozioni negative e utilizzerà moda-
lità quali comportamenti di autoconsolazione 
(dondolio, stereotipie motorie, masturbazione 
compulsiva) o autolesionismo. Per questi bam-
bini e adolescenti, gli altri, in particolare gli 
adulti, sono poco affidabili e imprevedibili e, di 
conseguenza, provano sentimenti di sfiducia, 
sospettosità, problemi nell’intimità, isolamento 
sociale e la convinzione di doversi proteggere 
da soli, perché nessuno lo farà.
Un altro indicatore di traumatizzazione è la 
regressione a periodi precedenti dello svilup-

po, con la perdita di capacità e competenze 
già acquisite quali linguaggio, controllo sfin-
terico, maggiore indipendenza dalle figure 
genitoriali, ecc. Gli effetti pervasivi della trau-
matizzazione precoce e ripetuta sono dovuti 
al fatto che queste esperienze interferiscono 
con lo sviluppo del cervello e del sistema ner-
voso e, in particolare, con la capacità di in-
tegrare le informazioni sensoriali, emotive e 
cognitive in un’esperienza unica e coesa, con 
effetti nel lungo periodo; diversi studi han-
no dimostrato che traumi in periodi sensibi-
li dello sviluppo neurobiologico aumentano 
il rischio di gravi disturbi fisici e psicologici 
in età adulta. La rilevazione precoce di con-
dizioni avverse e traumatiche, in particolare 
la trascuratezza e la violenza, risulta pertanto 
cruciale non solo per comprendere la qualità 
della sofferenza di questi bambini e interveni-
re adeguatamente, ma anche per prevenirne 
gli effetti nel lungo periodo. 

Teresa Bruno

L’AUTRICE

Teresa Bruno
Psicologa psicoterapeuta, è stata presidente del Centro an-
tiviolenza Artemisia di Firenze. Ha lavorato per l’European 
Women’s Lobby Observatory on Violence against Women e 
per la Corte penale internazionale. Docente all’Università di 
Firenze, ha pubblicato diversi articoli su femminicidio e vio-
lenza di genere e partecipato a congressi a livello nazionale 
e internazionale. Svolge attività clinica e di formazione e 
supervisione per gruppi che lavorano con vittime di traumi.
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